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Hält das Wetter? Kommen Gäste, so 
mitten in den Ferien? Reichen die 
Grillwürste, die Steaks?

3 mal JAAA! Unsere Hoffnung auf einen 
„lauen Sommerabend und informative 
Gespräche in entspannter Atmosphäre“, 
mit der wir eingeladen hatten, ging voll in 
Erfüllung. Mit gekühlten Getränken und 
Gegrilltem direkt vom Rost ließ es sich 
gut aushalten. Belange der Südstadt 
und Persönliches, die anstehende 
Bundestagswahl und die geplanten 
Urlaube waren Gesprächsthemen, 
natürlich auch die vielen Baustellen in 
und um die Südstadt. Dabei bestand 
auch die Gelegenheit mit den Stadträten 
Kalmbach und Zeh zu diskutieren.

Ein Treffpunkt von Bürgerinnen 
und Bürgern aus der östlichen und 
westlichen Südstadt war es, wie wir 
es uns vorgestellt hatten, und das 
Bürgerzentrum der Südstadt (Südwerk) 
wurde seinem Namen voll gerecht!

Zum Erfolg beigetragen haben neben den 

zahlreichen Gästen und dem Vorstand 
der BGS ganz wesentlich: Eberhard 
Fischer, der Meister am Grill, Manuel 
Berg, der beim Auf- und Abbau und bei 
der Getränkeversorgung unermüdlich 
half, Verwaltung und Geschäftsführung 

des Bürgerzentrums und der Kinder- 
und Jugendtreff im Südwerk, die für 
die Infrastruktur sorgten. Ihnen allen 
unseren herzlichen Dank!!

MH

Unsere Besucher bei guten Gesprächen
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Medizinische Notdienste
Zu den üblichen Sprechstunden ist 
Ihr Hausarzt zuständig
Ärztlicher Notfalldienst Tel. 116 117
Städtisches Klinikum, Franz-Lust-Straße 31
Kindernotaufnahme im Städtischen Klinikum
Moltkestraße 90     Tel. 974 3310
Zahnärztlicher Notdienst (Tel. Leitstelle)
0621 38000 812
Vergiftungszentrale (Berlin, Giftnotruf): 030 19 240
Tierärztlicher Notdienst: 49 55 66

Polizei ......................................................... 110
Feuerwehr/Notarzt/Rettungswagen  .... .......112
Revier Südweststadt......................... 939-4411 
oder ..................................................  939-4412
Jugendsachbearbeiter...................... 939-4424
oder ............................................... ... 939-4438
Hotline KOD........................ 133-3366
Polizeiposten Augartenstr. 59 .........35 270-0
Mo. und Fr. 7.30 Uhr - 16.00 Uhr,
Di. bis Do.   7.30 Uhr - 18.00 Uhr
ADAC-Notruf  ................ ....... 01802 / 22 22 22
Schlüsselnotdienst Erdal...........0179-6230300
Stadtwerke:
Erdgas / Trinkwasser  ....................... 599-3534
nach 15.30 Uhr  ...................................... 599-12
Strom  ..................................... 599-4058 / 4045
Straßenbeleuchtung  ............. 599-4058 / 4266
nach 15.30 Uhr  .............................. ....... 599-13
Amt f. Abfallwirtschaft 
(Sauberkeits-Hotline) .................133-7082 
(Call Center)................................133-1003
Ihre Behördennummer...............................115 
Servicecenter Stadt/Landkreis Karlsruhe
montags bis freitags 08.00-18.00 Uhr

Wichtige RufnummernInhalt
Thema    Seite

Kath. Männervereinigung
Karlsruhe - Süd

Veranstaltungen 
im April

Montag, 06.04. 18.00 Uhr
St. Franziskus „Väter u. Mütter 

beten für ihre Kinder“

Donnerstag, 21.04. 22.00 Uhr
Gründonnerstag, Betstunde der 

Männer in unserer Pfarrkirche.

W“ir wünschen allen Südstädte

Bürgertreff
der BGS

Liebe Südstädter/innen,
der nächste Bürger treff der 
BGS findet am Mittwoch, dem 
6. September, ab 19 Uhr im  
Restaurant des TC- Grün Weiss 
(ESG- Frankonia) "Big Mama" 
statt, Stuttgarter Straße 59.

Das Restaurant liegt -  von der 
Südstadt kommend - direkt nach dem 
"City Park" links (gegenüber dem  
"Platz der Religionen") und nach 10 
m gleich wieder rechts.  Parkplätze 
sind genügend vorhanden! Mit 
der Straßenbahn Linie 6 bis zur 
Haltestelle  "Wolfartsweierer Straße" 
(Kreisel)

Tagesordnung:
- Neues aus der Vorstandsarbeit
- Neues aus dem Stadtteil

Der Gesamtvorstand

Unser Chefgriller Eberhard FischerUnser Kassier Felix Lutz

Grillfest statt Bürgertreff ..........................Titelseite

Wichtige Rufnummern .............................................2

Blutspenden in der Südstadt ...................................3
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Danke an die Spendewilligen beim 
11. DRK-Blutspendetermin im 
Canisiushaus

Leicht unter der Erwartung zurück 
blieb sowohl die Zahl der erschienenen 
Blutspender, als auch die Zahl der 
gewonnenen Konserven. Hatten wir - 
das sind der DRK- Blutspendedienst 
mit seinem Team aus Baden-Baden, die 
Bürger-Gesellschaft der Südstadt, der 
Canisiushausverein und natürlich auch 
die DRK-Stadtbereitschaft Karlsruhe 
mit 100 gewonnenen Blutkonserven 
gerechnet.

Freundlich war uns die Presse bei der 
Vorbereitung gesonnen - und hatte 
einen auffälligen Hinweis zum Termin 
eingestellt. Zudem wurden durch die 
Angehörigen der DRK-Stadtbereitschaft 
1.000 Einladungen in der Südstadt 
verteilt, soweit Hausbriefkästen 
zugänglich sind. Plakate dagegen 
wollten Firmen kaum aufhängen, 
kleine Flyer für das schwarze Brett der 
Mitarbeiter durchaus.

Ins Haus gekommen sind schließich 
89 spendenwillige Frauen und Männer, 
darunter die erfreulich hohe Zahl von 26 
Erstspendern.
Gewonnnen wurden 72 Blutkonserven. 
17 Spendewillige mussten von den 
drei Ärzten zurückgestellt werden. 
Diese Rückstelungen erfolgen sowohl 
im Interesse der Spender selbst aber 
auch im Interesse der Sicherheit der 
Blutempfänger. So kann schon eine 
akute Erkältung, die in Sekundenschnelle 
beim Arzt mit dem Ohrthermometer 
festgestellt wird, eine vor kurzer Zeit 
in "Exotien" verbrachte Urlaubsreise 
oder eine Akkupunkturbehandlung 
zur Zurückstellung führen. Auch 
bei der Laboruntersuchung werden 
manche Spendenwillige nochmals 
zum Arzt zurückgeschickt, der die 
Endentscheidung hat.
Für uns selbstverständlich,dass diese 
spendenwillig gekommenen Personen 
nicht ohne das obligatorische Vesper 
und Getränk heimgeschickt werden.

Glück hatten wir diesmal aber mit den 
Außentemperaturen. Sie lagen im 
angenehmen Bereich, so dass es auf 
den Weg, als auch im Saal angenehm 
zu ertragen war. "Bei großer Hitze" hätte 
ich nicht den Versuch einer Erstspende 

gewagt", so sagte eine Frau zu uns.

Weniger Glück hatte das gesamte 
Team der Helferinnen und Helfer: Beim 
Einfahren der breiten und schweren 
Kühl- und Materialwagen in den Aufzug 
des Hauses, die mit dem riesigen Lkw in 
die Augartenstraße angefahren worden 
waren, wurde eine der Aufzugstüren 
durch einen unserer Helfer angestoßen. 
Prompt versagte der Aufzug seinen 
Dienst - und alle Helferinnen und Helfer 
mussten das Material nach oben tragen. 
Die Spenderinnen und Spender haben 
davon nichts bemerkt, das Team war 
so frühzeitig vor Ort, dass im Saal alles 
seinen gewohnten Gang lief. Bald kam 
auch der Monteur der Firma Hausmann, 
so dass wir am späten Abend "nach dem 
letzten Stich" um 19.30 Uhr den Aufzug 
längst wieder zur Verfügung hatten.

Gegen 21.00 Uhr konnte der letzte Arzt 
auf die Heimfahrt gehen, zumindest 
einer der Ärzte ist so lange im Haus, 
bis der letzte Spender das Haus 

verlassen hat. Das 5-köpfi ge Team aus 
Entnahmeschwestern und Laboranten 
musste jedes Ausrüstungsstück nach 
Plan verladen. Die 10 Helferinnen 
und Helfer aus der Stadtbereitschaft 
ver luden ihre Ausrüstung, d ie 
leeren Getränkekisten bis hin zu 
den tagelang zuvor aufgestellten 
Parkverbotsschildern. Und das Team 
des Canisiushausvereins unter ihrem 
Vorsitzenden Bernhard Kuhn, welches 
schon seit der Mittagsstunde die Möbel 
und Stühle aufgebaut hatte, sagte zu, den 
Abbau im Saal alleine durchzuführen. 
Von der Bürger-Gesellschaft der 
Südstadt waren durchgehend Bärbel 
und Ulrich Appenberg für das leibliche 
Wohl beim Imbiss zuständig. Alle hatten 
eine 8-Stunden-Schicht hinter sich 
gebracht.

"Im nächsten August wieder" so 
verabredete man sich „zum Ferien-
Blutspendetermin" im Cani".

Hans Kleebauer

seit�1957
Ihre�Südstadt-Konditorei
genial,�süß,�sündig

Café�Kongress

Ettlinger�Str.�11a

76137�Karlsruhe

Tel.:�0721�354�83�83

Geöffnet:

Mittwoch�bis�Sonntag

9�bis�18�Uhr

Feinste�Torten�und�Kuchen�von�Ihrem�Südstadt�Konditor

Für�den�besten�Start�in�den�Tag

Frühstück�von�09.00�-�13.00�Uhr

auch�vegan�…

Wir�sind�für�Sie�da!�Mi�-�Fr:�09.00�-�18.00�Uhr,�Sa:�08.00�-�13.00�Uhr

Gitty�Hammerl-Fabry
Friseurmeisterin

Augartenstraße�62
76137�Karlsruhe

Tel.:�37�90�62

-

-�Fachberatung
-�Top�Service

Qualität�zu�fairen�Preisen
-�Neueste�Trends

Wir machen mehr aus Ihren Haaren!
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Einzelmitgliedschaft�12�Euro�im�Jahr Familienmitgliedschaft�18�Euro

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Adresse:

Ehe-/Lebenspartner

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

___________________

___________________

___________________

____________________________________________________

___________________

___________________

___________________

__________

__________

__________

__________

Beitrittserklärung

Bürger�-�Gesellschaft
der�Südstadt�e.V.�Karlsruhe

Hiermit�erkläre/n�ich/wir
meinen/unseren�Beitritt�zur

Die�Satzung�der�BGS
erkenne/n�ich/wir�an.

Interne�Vermerke:

Mitgl.Nr:

Beitrag:

Eintritt:

EDV�erl.:

Ich/wir�bin/sind�damit�einverstanden,�dass�unsere�Daten�im�EDV-System�des�Vereins
für�interne�Zwecke�verarbeitet�werden.

Ich/wir�bin/sind�nicht�damit�einverstanden,�dass�unsere�Namen�im�RUDI,�der
Stadtteilzeitschrift�des�Vereins,�unter�den�Rubriken�“Neue�Mitglieder”�und
“Geburtstage”�veröffentlicht�werden.

�

SEPA Lastschriftmandat

DE76ZZZ00000677795
WIRD�SEPARAT�MITGETEILT

Gläubiger-Identifikationsnummer
Mandatsreferenz

Ich/wir�ermächtige/n�die�Bürger-Gesellschaft�der�Südstadt�Karlsruhe�e.V.
meine/unsere�fälligen�Mitgliedsbeiträge�von�meinem/unserem�Konto�mittels
Lastschrift�einzuziehen.�Zugleich�weise/n�ich/wir�mein/unser�Kreditinstitut�an,
die�von�der�BGS�auf�mein/unser�Konto�gezogenen�Lastschriften�einzulösen.

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________�_�_�_�_�_�_�_�_�|�_�_�_

D�E�_�_�|�_�_�_�_�|�_�_�_�_�|�_�_�_�_�|�_�_�_�_�|�_�_

__________________________________

Hinweis:�Ich�kann�(Wir�können)�innerhalb�von�acht�Wochen,�beginnend�mit�dem
Belastungsdatum,�die�Erstattung�des�belasteten�Betrages�verlangen.�Es�gelten
dabei�die�mit�meinem�(unserem)�Kreditinstitut�vereinbarten�Bedingungen.

Name,�Vorname�(Kontoinhaber)

Straße�und�Hausnummer

Postleitzahl�und�Ort

Kreditinstitut�(Name�und�BIC)

IBAN

Datum,�Ort�und�Unterschrift(en)

Wo�finden�Sie�Ihre�BIC�/�IBAN?�Diese�beiden�Kennzahlen�sind�auf�der�Rückseite�Ihrer�EC-Karte�angegeben!

Bitte�senden�Sie�die�ausgefüllte�Beitrittserklärung�an:
Bürger-Gesellschaft�der�Südstadt,�Nebeniusstr.�22,�76137�Karlsruhe

Am 18. Juli 2017 war es soweit, der 
Erweiterungsbau der Grundschule 
am Wasserturm wurde in Betrieb 
genommen. Der symbolische Schlüssel, 
den Architekt Christian Decker an 
Oberbürgermeister Dr. Frank Mentrup 
und der Schulleiterin Dr. Eva Studinger 
überreichte, war nicht etwa golden oder 
schwer; er ist aus Karton und bildet die 

Form der jetzigen Grundschule nach.

Schwer war die bisherige Zeit der 
Grundschule in der Südstadt-Ost. Schon 
bei der Eröffnung der Schule 2013 war 
klar, dass die Schule zu klein ist. Von 
Beginn an mussten, anders als geplant, 
zwei Grundschulklassen untergebracht 
werden. Ein Erweiterungsbau war 

unausweichlich, zumal eine Teilung 
des Schulbetriebes unter Nutzung der 
Uhlandschule keine Akzeptanz bei 
den Eltern fand. Doch einen Anbau an 
eine Schule im laufenden Schulbetrieb 
durchzuführen war nur zum Teil 
möglich. Letztlich mussten Schüler in 
den zurückliegenden Monaten zum 
Unterricht in Ausweichschulen zum 
Unterricht gefahren werden.

Jetzt können sich alle auf ein neues 
Schuljahr in der erweiterten Schule 
freuen, die jetzt auch ihren neuen 
off iz ie l len Namen "Schule am 
Waserturm" trägt.

Schulamtsdirektorin Elisabeth Groß 
freute sich mit den Schülern am Tag 
der offi ziellen Inbetriebnahme über die 
zusätzlichen Klassenzimmer, welche 
sich mit ihrem grünen Bodenbelag vom 
"Altbau"  unterscheiden. Sie wünschte, 
dass der bewegungserzieherische 
Schwerpunkt der Schule die Lust am 
Lernen weiter fördert.

Alle Gäste der Feier freuten sich mit den 
Schülern auch über mehr Platz in den 
bepfl anzten Innenhöfen.

Die Container im Citypark aber werden 
stehenbleiben, der Radweg durch den 
Park führt um diese herum.

Die Südstadt-Ost ist weiter für 
Überraschungen gut.

Hans Kleebauer
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Thema des Kurz-Vortrags am 13. September im Internetcafé 55plus-Südwerk

Karlsruhe-Südstadt (hr) –Am 13. 
September 2017 startet des Internetcafé 
55plus-Südwerk im Bürgerzentrum 
in der Henriette-Obermüller-Straße 
10 um 15.30 Uhr mit dem Kurz-
Vortrag „Bildbearbeitung“ nach den 
Sommerferien wieder durch. Die 
Referenten zeigen mit zahlreichen 
Beispielen wie unter anderem die 
Aussagekraft der Urlaubsbilder durch 
einen neuen Bildzuschnitt verbessert, 
der Horizont geradegerichtet oder die 
Belichtung optimiert werden kann.

Bis zu zehn ehrenamtliche Beraterinnen 
und Berater, die inzwischen auf 
drei erfolgreiche Jahre zurückblicken 
können, stehen wieder bei allen 
Problemen mit dem Laptop, dem Tablet 
oder dem Smartphone mit Rat und Tat 
zur Verfügung. Gerne helfen die Berater 
auch, wenn sie einen Brief schreiben und 
formatieren, Berechnungen mit Excel 
durchführen, ihre Daten neu ordnen, 
Fotos bearbeiten, Mails versenden oder 
Mailanhänge speichern wollen.
Im Internetcafé 55plus-Südwerk ist eine 
Voranmeldung nicht notwendig, bringen 
Sie etwas Geduld, ihre Zugangsdaten 
und einen Zettel mit den anstehenden 

Fragen und Problemen mit. Auch 
Ratsuchende ganz ohne Erfahrung sind 
willkommen, einer der Berater wird sie 
Schritt für Schritt in die Geheimnisse 
ihres Geräts und der installierten 
Software einweihen, mit ihnen die 
wichtigsten Schritte trainieren.
Die meisten der Seniorinnen und 
Senioren berichten, dass sie zwar 
eigene, „computererfahrene“ Kinder 
oder Enkel um Rat bitten könnten, nur 
haben die meistens keine Zeit oder 
erklären die Funktionen so schnell, 
dass sie nicht wirklich folgen können. 
Geduld ist die Stärke der ehrenamtlichen 
Beraterinnen/Berater, sie zeigen und 
 wiederholen gerne mit ihnen so lange, 
bis sie den Umgang mit ihrem Gerät 
sicher beherrschen. 

 „Ich komme immer wieder gerne hier 
her, um auf dem Laufenden zu bleiben, 
konzentriert an einer Sache zu arbeiten, 
das Gedächtnis zu trainieren oder 
einfach mich mit anderen Senioren 
bei einer Tasse Kaffee austauschen zu 
können“, erklärte ein Stammgast seinem 
Tischnachbar, der zum ersten Mal das 
Internetcafé besuchte.

Weitere Termine im September und 
Oktober 2017 sind am 27. September 
2017 von 16.00 – 18.00 Uhr, am 11. 
Oktober 2017 von 15.30 – 18.00 Uhr 
Vortrag „Fotobuch“ und am 25. Oktober 
2017 von 16.00 – 18.00 Uhr.
Interessierte fi nden auf der Internetseite 
www.55plussuedwerk.wordpress.com 
weitere Informationen.
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Werderstr. 62 • 76137 Karlsruhe
Tel. (0721) 93 21 10 • Fax 93 21 18
h t t p : / / w w w . k o e g e l e . d e

Wir unterstützen die Aktion “Südstadt ist Leben”

Nach der erfolgreichen Stadtteilführung 
am 15.07.2017 mit interessierten 
Teilnehmern und dem Abschluss im 
letzten Hühnerhof der Südstadt, laden 
wir Sie herzlich ein zu einer weiteren 
Stadtteilführung.

Unser Stadtteilführer, Ottmar Huber, wird 
Ihnen interessante Plätze und Gebäude 
der Südstadt näher bringen. Freuen Sie 
sich auf einen abwechslungsreichen 
Rundgang - die Südstadt hat mehr zu 
bieten als den Indianerbrunnen.

Alle Interessierten sind eingeladen am

Samstag, 02.09.2017 um 14 Uhr, 

Treffpunkt am Indianerbrunnen auf 
dem Werderplatz, Kostenbeitrag drei 
Euro.

Nach einer kurzen Einführung in 
Geschichte und Architektur der Südstadt, 
beginnt von hier aus Ihre unterhaltsame 
Reise durch die Südstadt.

Bei Regen und Unwetter fällt die 
Führung im wahrsten Sinne des Wortes 
ins Wasser, also Daumen drücken für 
schönes Wetter! Wir freuen uns auf Ihre 
zahlreiche Teilnahme.

Ulrike Randi

Wöchentliche Angebote

Informationen
Veranstaltungsort:�Winterstraße�29
Telefon:�0721�91�43�47-00
Fax:�0721�91�43�47-09

www.nehemia-initiative.de
info@nehemia-initiative.de

-�Mosaik�Gottesdienste

-�Blaues�Kreuz�Gruppe

-�PC�Kurse

: Auch�in�den
Sommerferien�feiern�wir�um
10.30�Uhr�Gottesdienst.�Kein
Kein�Kinderprogramm.

Suchtkrankenhilfe,
Donnerstag�19.30�Uhr,
Info:�07257�9�25�74�72

,
Dienstag�14.00�–�16.00�Uhr�und
Mittwoch�14.00�–�16.00�Uhr
Info:�Dr.�Klaus�Zipfel
Tel.:�0721�48�34�72�oder
klauszipfel@web.de

Folgende Angebote�starten
nach�den�Sommerferien:

-�Mosaik

-�Mosaik�Jungschar�Sheeps

-�Kinderprojekt�Siebenstein

Anmeldezeiten�für�das�neue
Schuljahr:
11.,12.�U.�13.�September,�15-18�Uhr

Gottesdienst�mit�Kinder-
programm,�jeden�Sonntag�um
10.30�Uhr�außer�am�letzten�Sonntag
im�Monat�um�17.00�Uhr�Segnungs-
und�Heilungsgottesdienst.

Freitag�16.30�Uhr

Nachhilfe�(nach Anmeldung)
Montag�-�Mittwoch�14.00�-�19.00�Uhr
Ansprechpartnerin:
Daniela�Burkard,�0721�91�43�47�44

Das Jugendrotkreuz stellt sich und 
seine Arbeit schon seit Jahren mit 
einem Stand beim Südstadt-Festival 
vor. Das Jugendrotkreuz zeigt dabei die 
spielerische Heranführung an die Erste 
Hilfe, hat aber auch genug Zeit für Spaß, 
Spiel und Spannung.

Jetzt aber soll es auch in der Südstadt 
eine eigene Jugendrotkreuzgruppe 
geben.

Das Jugendrotkreuz ist eine der 
Gliederungen des DRK-Ortsvereins 
Karlsruhe-Stadt.
Starten soll dies am Samstag, dem 
16. September 2017 ab 14,00 Uhr mit 

einem Informations-Nachmittag für 
die Kids und die Eltern.

Dieser f indet im Kinder-und 
Jugendzentrum Südstadt in der 
Augartenstraße 21 statt. 

Hierzu ergeht herzliche Einladun!

Kinder ab 6 Jahren können im 
Jugendrotkreuz mitwirken. Die 
G r u p p e n - Tr e f f s  w e rd e n  a m 
darauffolgenden Mittwoch beginnen, 
die Details werden am 16.September 
2017 besprochen.

HK
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Kurz vor unserem RUDI -Redaktions-
schluß tauchten sie zu Tausenden auf:
KASIG-Flyer zum Tag der offenen 
BaustelleN

Was alles geboten ist, sowohl am 
Marktplatz als auch an der Rampe 
Augar tens t raße  /Ha l tes te l l e 
Kongresszentrum war zu lesen. Auch 
die Uhrzeiten waren aufgeführt.

DER TAG DES FÜR DIE SÜDSTADT 
WICHTIGEN EREIGNISSES ABER 
FEHLTE:

Wir haben sofort nachrecherchiert und 
können Ihnen mitteilen:

Die KASIG- Veranstaltung ist am 
Samstag, 16.September 2017 in der 
Südstadt von 10.00 Uhr bis 20.00 Uhr.

Die KASIG schreibt:

Rampe Augartenstraße/Haltestelle 
Kongresszentrum

Besichtigung der unter irdischen 
Haltestelle frei zugänglich

und kündigt ein buntes Programm mit 
Präsentation der gewerbetreibenden 
Anlieger an.

Kaffee & Kuchenzelt, Bratwurststand und 
vieles mehr, Musik, eine Getränkeinsel 
sowie ein interaktives Spaßprogramm 
für Jung und Alt.

Alles unterstützt von der Karlsruher 
EVENTGmbH.

Ein schöner Tag, so hoffen wir für die 
Südstadtbürger, zeitgleich mit dem 
Theaterfest und Baustellenführungen 
der KASIG in die Baustelle Marktplatz.

Und mit unserer Unterstützung wissen 
Sie jetzt auch das Datum.

Ihre Bürger-Gesellschaft der Südstadt 
e.V.
                                                              HK

Hallo, 
liebe 
Seniorinnen
und Senioren 
der Südstadt!
Es regt sich wieder Leben nach 
unserer langen Sommerpause beim 
Seniorenclub der Ev. Johannis-
Paulus-Gemeinde.

Am 13. und am 27.09 2017 treffen 
wir uns    wieder um 15.00 Uhr im 
Gemeindehaus.

Schön ist es, wenn Sie Gäste aus 
Ihrem Bekanntenkreis mitbringen, 
aber auch wer „ohne Begleitung“ zu 
uns kommen möchte, ist herzlich und 
völlig zwanglos eingeladen, unsere 
Gemeindegruppe kennenzulernen.
Auf ein frohes Wiedersehen oder                                                                                                          
„Neu“-Kennenlernen freut sich Ihr 
Wolfgang Hannemann

Altpapiersammlung

Die 226.  Altpapiersammlung durch den 
Canisiushausverein ist am:

Samstag, 16. September 2017.

Bitte stellen  Sie Ihr Altpapier (Zeitungen, 
Zeitschriften, Kataloge, Prospekte) bis 
9.00 Uhr gut gebündelt und sichtbar an 
den Straßenrand!

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen 
Südstädtern, die trotz Einführung der 
städtischen Altpapiertonne noch immer 
ihr Altpapier bei unseren Sammlungen 
auf die Straßen der Südstadt stellen! 

Das Altpapierteam 
des Canisiushausvereins

Es war ein normaler Herbsttag als 
wir in Richtung Nordosten übers 
Pfinztal. Sternenfels, Stromberg, 
Württembergische Weinstraße und 
Zabergäu ins Heilbronner Land fuhren. 
Große Maisfelder waren zu sehen, die 
erst noch abgeerntet werden.
So kamen wir nach Hohenhasbach bei 
Weinbau Notz an. Hier war für uns das 
Mittagessen reserviert.
Hohenhasbach gehört zu Sachsenheim 
und zum Ludwigsburger Landkreis.

Unser Fahrer Ralf hatte wieder eine 
schöne Strecke ausgesucht: Viel Natur 
und keine Autobahn.

Der nächste Ausfl ug ist am Dienstag, 12. 
September. Näheres wie immer montags 
in der Begegnungsstätte Wilhelmstraße 
47/Ecke Luisenstraße.

Einen schönen Sommerurlaub und 
herzliche Grüße
Waltraut Peter

Internetcafé�55plus-Südwerk

Termine�im�September:

Henriette-Obermüller-Straße�10,�76137�Karlsruhe

mit�dem�Vortrag:

13.�September�2017

15.30�-18.00�Uhr “Bildbearbeitung”

27.�September�2017

16.00�-18.00�Uhr
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Zertifiziererinnen und Zertifizierer gesucht!

Werderplatz 25, 76137 Karlsruhe
Tel. 0721 / 38 84 43, Fax 0721 / 38 84 42

FACHBETRIEB FÜR
STARK- UND SCHWACH-

STROMANLAGEN

Änderungs-Schneiderei
“Sofi”

für sämtliche Dam.-Herr.-Oberbekleidung

SCHNELL • GUT • PREISWERT
Werderplatz 31 • 76137 Karlsruhe • Tel.(0721) 38 97 48

Clever Abfall trennen. Jetzt die gebührenfreie städtische Papiertonne bestellen und 
Papier und Pappe bequem entsorgen. Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall

Wertstoffe in die Wertstofftonne – Papier in die 
Papiertonne. Gut für die Umwelt, gut für Sie.

„DIESE TRENN-DIÄT 
TUT JEDEM GUT.“ 
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Die City Initiative Karlsruhe (CIK) 
startete gemeinsam mit dem Karlsruher 
Bündnis für Familie und einem Netzwerk 
von Zertifizierungspartnern im Jahr 2009 
das erfolgreiche Projekt „Zertifikat 

Kinder-und Familienfreundlicher 
Service“. 
Für diese Auszeichnung kann sich jedes 
Unternehmen in Karlsruhe und der 
Region bewerben. Die Einrichtungen 

und Geschäfte werden anhand 
verschiedener Kriterien, wie besonders 
freundliches Servicepersonal, einen gut 
begehbarer Eingangsbereich für den 
Kinderwagen oder Familienangebote 
geprüft und bewertet. 

Dafür werden weitere ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
gesucht, welche die Prüfung und 
Bewertung übernehmen und damit 
über die Vergabe des Zertifikates 
entscheiden. 

DACH

Moderne Architektur ...
... verlangt nach ausgefallenen Lösungen. Der Reiz
moderner Blechdächer liegt in der enormen Viel-
seitigkeit. Egal ob es sich um die Erstellung oder
Erweiterung Ihres neuen Dachstuhls handelt,
Sie über den Ausbau einer
Dachgaube nachdenken
oder den Bau eines Carports
planen – wir stehen Ihnen
gerne zur Seite.

76137 Karlsruhe · Schützenstr. 47 · Tel. 0721. 9 31 74-0 · www.werling.de

BAD · DACH · WÄRME · KLIMA

AZ_Werling 60x65_swBu?rgerz.:Anzeige_Werl

Für diese Aufgaben als Zertifiziererin 
oder Zertifizierer sind engagierte 
Menschen besonders geeignet, die 
selbst Kinder haben und daher wissen, 
welche Kriterien wichtig für Familien 
sind, und die zu einer Kinder-und 
Familienfreundlicheren Stadt beitragen 
möchten. 

Wenn Sie Zeit und Lust haben, 
ehrenamtlich Unternehmen auf 
Kinder-und Familienfreundlichkeit 
zu überprüfen, dann wenden Sie 
sich an die Geschäftsführung des 
Karlsruher Bündnisses für Familie, 
familienbuendnis@sjb.karlsruhe.de, 
0721 133 5080.
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Das Gelände südlich des Hauptbahnhofs 
wird zukünftig durch Bautätigkeit eines 
privaten Investors umgestaltet. In diesem 
Zusammenhang werden durch das 
Tiefbauamt Ersatzparkplätze in mehreren 
Lagen entlang der Schwarzwaldstraße, 
Hinterm Hauptbahnhof und Fauten-
bruchstraße angelegt. Zur Verbesserung 
der Leistungsfähigkeit wird der 
Kreuzungsbereich Ettlinger Straße / 
Fautenbruchstraße umgebaut. 

Vsl. Bauablauf Umbau Kreuzung 
Ettlinger Straße / Fautenbruchstraße 

1.  Bauabschnitt 14.August – 
vsl. 20. August Vorbereitungsphase. 
Herstellung von Provisor ien im 
Seitenbereich zur Sicherung der 
Fußgänger-und Radfahrerführung 
während der weiteren Bauphasen. 
Alle Verkehrsbeziehungen für den Kfz-
Verkehr stehen uneingeschränkt zur 
Verfügung.. 

2 .  Bauabschnitt  21.August 
bis vsl. 24.August Rückbau des 
südlichen Fahrbahnrands für eine 
provisorische Fahrbahnführung in der 
Folgephase und Herstellung einer 
provisorischen Überfahrt über die 
bestehende Fahrbahnmitteltrennung 
in der Ettlinger Straße unter Sperrung 
der Fahrbeziehung Fautenbruchstraße 
Richtung Zentrum. Beginn der Arbeiten 
in der Einmündung zur Straße Hinterm 
Hauptbahnhof unter Sperrung der 
Ettlinger Straße zw. Poststraße und 

Fautenbruchstraße in Fahrtrichtung 
Südtangente. 

3.  Bauabschnitt 25. August bis 
vsl. Anfang Oktober Umgestaltung 
des gesamten nördlichen Teils der 
Kreuzung. Vollsperrung der Ettlinger 
Straße zwischen Poststraße und 
Fautenbruchstraße. Umleitung der 
Verkehre stadtein-und – auswärts über 
die Fautenbruchstraße. 

4.  Bauabschnitt Anfang Oktober 
bis vsl. Ende Oktober Herstellung 
der südlichen Flächen der Kreuzung 
unter Sperrung der Fautenbruchstraße 
in Fahrtrichtung Zentrum. Ettlinger 
Straße in Fahrtrichtung Zentrum 
wieder frei. Sperrung zw. Postraße und 
Fautenbruchstraße bleibt bestehen.
 
5.  Bauabschnitt Ende Oktober 
bis vsl. Ende November Herstellung 
provisorischer Parkplätze und Umbau der 
Zufahrt zur Parkgarage Hauptbahnhof 

P1. Keine Eingriff in die Fahrbahn. 

Der Fußgänger-und Radverkehr entlang 
des Baufeldes wird durchgehend 
gesichert geführt. 

Baubeginn: 14. August Bauende 
Fahrbahn Kreuzungsbereich Ettlinger 
Straße: vsl. Ende Oktober 2017 

Aktuelle Informationen zur Baufeld-
übersicht und den Umleitungsführungen 
können über das Internet unter 
mobilitaet.trk.de aufgerufen werden. Das 
Tiefbauamt bittet die Verkehrsteilnehmer, 
sich auf die Situation einzustellen und um 
Verständnis für die mit der Baumaßnahme 
verbundenen Behinderungen. Link zu 
den Detailplänen im Mobilitäts-portal: 
https://vmz.karlsruhe.de/pdf/ettlinger_
fautenbruch.pdf?smart=no& 

Aufgestellt: 
15.08.2017 
TBA Kristina Lochmann-Leßle 

ECHT BIO .

www.echt-bio.de .
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Natürlich gut

Kar lsruher Tr inkwasser ist  ein 
echtes Naturprodukt: Filterung und 
Mineralisierung erledigen die Kies- und 
Sandschichten der Oberrheinebene. 
Die Stadtwerke Karlsruhe gewinnen 
das Wasser aus Tiefbrunnen in den 
Wäldern rund um die Fächerstadt. 

Deshalb hat das Trinkwasser eine 
sehr hohe Qualität. Um die Sicherheit 
jederzeit zu gewährleisten, beproben die 
Experten der Stadtwerke viele Stellen 
im gesamten Netzgebiet regelmäßig. 
Die überwachten Parameter kann man 
tagesaktuell sowie als Jahresmittel im 
Internet auf der Stadtwerke-Seite im 
Bereich Trinkwasser abrufen.

Wasserhärte
Die Stadtwerke Karlsruhe versorgen 
die Bevölkerung mit einem harten 
Trinkwasser. Wollten die Stadtwerke 
als Wasserversorger daran etwas 
ändern, dann müssten sie es enthärten. 
Es sind vor allem drei Gründe die 
ausschlaggebend sind, eine zentrale 
Enthärtung des Karlsruher Trinkwassers 
weiterhin nicht vorzusehen:

 Die Stadtwerke können ihren Kunden 
ein natürlich reines Grundwasser zur 
Verfügung stellen, bei dem lediglich 
durch Belüftung und Filtration Eisen 
und Mangan zu entfernen ist. Eine 
Enthärtung stellt immer ein technisches 
Verfahren dar, bei dem die natürliche 
Qualität des Trinkwassers verändert 
wird. In seiner Eigenschaft als qualitativ 
sehr hochwer tiges Lebensmittel 
besteht keine Notwendigkeit zur 
Enthärtung des Trinkwassers, da es 
den Calcium- und Magnesium-Bedarf 
der Konsumenten sogar sinnvoll ergänzt. 

 Die Trinkwasserversorgung von 
Karlsruhe erfolgt aus vier Wasserwerken. 
Im Falle einer zentralen Enthärtung 
müsste diese aus technischen 
Gründen in allen Werken erfolgen. 
Die Enthärtung würde einen ständigen 
An- und Abtransport erheblicher 
Mengen an Chemikal ien sowie 
Enthär tungsrückständen in den 
Werken, die alle in Waldgebieten liegen, 
erfordern. Bei der Umkehrosmose fallen 
deutliche Mengen an Abwasser an, 
da die entfernten Wasserinhaltsstoffe 
abgeleitet werden müssen. Welches 
Enthärtungsverfahren man wählt, hängt 
vor allem vom jeweiligen Standort ab. 

Eine Enthär tung ist auch immer 
mit erheblichen Kosten wie zum 
Beispiel Investitionen in den Bau der 
Enthärtungsanlage sowie laufende 
Betriebskosten verbunden. Aktuell 
können wir unsere Wasserwerke 
betreiben, ohne dass Mitarbeiter vor 
Ort sein müssen. Bei einer zentralen 
Enthärtung wäre dies anders, was 
weitere Kosten verursacht. Die höheren 
Kosten müssten über den Wasserpreis 
an die Kunden weitergegeben werden, 
auch an die, die keine Enthärtung 
wünschen. 

Nitrat
Erhöhte Nitratgehalte im Grundwasser 

Alle Untersuchungen bestätigen immer wieder, dass das Karlsruher Trinkwasser 
von bester Qualität ist. Es weist keine Belastungen mit naturfremden Stoffen und 
Schadstoffen auf. Der gesunde Durstlöscher ist ohne das Schleppen von Kisten 
rund um die Uhr verfügbar. Einfach den Hahn aufdrehen und zum Trinken, Kochen 
sowie zur Zubereitung von Säuglingsnahrung verwenden.
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Die Nehemia Initiative feiert in diesem 
Jahr ihren 25. Geburtstag. Aus diesem 
Anlass wird die Geschichte des 
biblischen Namensgebers 'Nehemia' 
als Musical aufgeführt. 25 Kinder und 
Jugendliche auf der Bühne singen, 
tanzen und spielen voller Begeisterung. 
Dabei wird die alte Geschichte wieder 
lebendig und in unsere Zeit übertragen. 
Die Aufführung fi ndet am 1. Oktober 
2017 um 16:00 im Canisiushaus in der 
Augartenstraße 51 statt. Der Eintritt 
ist frei.

Informationen
Veranstaltungsort:�Winterstraße�29
Telefon:�0721�91�43�47-00
Fax:�0721�91�43�47-09

www.nehemia-initiative.de
info@nehemia-initiative.de

Besondere Angebote

Lebe�leichter�Kurs in�der�Südstadt,
Start�20.�September�2017,�11-12�Uhr,
12-wöchiger�Kurs�zum Abnehmen,
von�gesetzl.�Krankenkassen�gefördert.
Info: Tel.:�0721�–�4�53�81�37
www.ilg-karlsruhe.de

Pilates�Kurs�ab�Do.,�05.10�17,
von�18:30-�19:30�Uhr�im�Saal,�1.OG
An�10 Abenden�werden�wir�gemeinsam,
unter Anwendung�der�Pilates�Prinzipien,
unseren�Körper�in�Schwung�bringen,
die�Faszien�dehnen,�beweglicher�wer-
den,�an�Muskelkraft�und Ausdauer
dazugewinnen,�mal�mehr,�mal�weniger
dynamisch�und�dabei�viel�Spaß�haben.
Außerdem�werden�wir�uns�Zeit�nehmen,
unseren�Körper�besser�kennen
zulernen�und�wahrzunehmen.
Kurskosten:�60�
Kursleitung, Anmeldung�und�weitere
Informationen:�Sigrid�Fritsche,
Physiotherapeutin�u.�Pilates�Instructorin
Tel:�0721/�47033150
oder�unter fri.sig-dance@web.de

sind in den meisten Fällen auf 
eine zu hohe Stickstoffbelastung 
durch die Düngung von Feldern 
zurückzuführen. Der Grenzwert für 
Nitrat nach der Trinkwasserverordnung 
liegt bei 50 mg/l (Milligramm pro Liter). 
Mit einem Jahresmittelwert von 3,3 
mg/l unterschreitet das Karlsruher 
Trinkwasser diesen Grenzwert deutlich 
und hat das Prädikat „für Zubereitung 
von Babynahrung geeignet“.

Chlor
Das Grundwasser, aus dem das 
Karlsruher Trinkwasser gewonnen wird, 
ist mikrobiologisch einwandfrei. Deshalb 
muss es nicht desinfi ziert werden. 

Blei
Kein Problem: Trinkwasserleitungen aus 
Blei sind in Karlsruhe seit 1909 verboten.

Schadstoffe
Das Karlsruher Trinkwasser wird auch 

regelmäßig auf per- und polyfl uorierte 
Verbindungen (PFC) untersucht. Dabei 
wird das Trinkwasser auf 19 verschiedene 
Einzelsubstanzen getestet. Bei den 
aktuellen Untersuchungen wurden 
keine PFC im Karlsruher Trinkwasser 
nachgewiesen. Arzneimittelrückstände, 
Röntgenkontrastmittel, endokr in 
wirksame Stoffe sind im Karlsruher 
Trinkwasser nicht nachweisbar. Ebenso 

wenig sind Pfl anzenschutzmittel und 
deren relevante Metabolite, insbesondere 
auch Glyphosat, das immer wieder in 
den Medien ist, nachweisbar.

Weitere Infos zum Thema Trinkwasser 
gibt es im Internet unter 
 www.stadtwerke-karlsruhe.de oder 
im Kundencenter, Kaiserstraße 182, 
Telefon 599-2121.
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 Post Südstadt Karlsruhe e.V.
Ettlinger Allee 9 · 76199 Karlsruhe 

0721 / 88  74 44
www.online-psk.de

Ballett für Anfänger & Fortgeschrittene 
- 6 bis 8 Jahre 
- Donnerstag 16:00-16:45 Uhr

Videoclip Dancing 
- 11 bis 14 Jahre 
- Donnerstag 16:45-17:30 Uhr

Beides findet im Gymnastikraum 2 statt.

TANZANGEBOTE

Das Jahr 2017 war bisher eines der 
erfolgreichsten in der Karriere unseres 
Weitspringers Julian Howard: Deutscher 
Hallenmeister, 5. Platz bei der Hallen-EM, 
neue persönliche Bestweite, badischer 
Rekord, WM-Norm, Deutscher Meister 
unter freiem Himmel, Platz 1 auf der 
deutschen Jahresbestenliste und dann 
die Nominierung für die Leichtathletik-
WM in London!!! Leider konnte er 
sich dort am 4. August nicht für den 
Endkampf qualifizieren. Doch das 
nächste Highlight wartet bereits auf den 
28-jährigen Lehramtsstudenten: Die bei 

Redaktionsschluss noch nicht beendete 
Universiade in der taiwanesischen 
Hauptstadt Taipeh. 

Natür l ich wird Julian vom PSK 
gefördert. Wir sind sehr stolz auf so 
ein sympathisches und zielstrebiges 
Aushängeschild. Doch die Zeiten in 
der Leichtathletik sind nicht einfach 
und Julian ist auf der Suche nach 
weiterer Unterstützung bzw. Sponsoren. 
Unter www.lg-karlsruhe.de hat er 
einen aussagekräftigen Steckbrief 
veröffentlicht.

Am 8. Juli zog es die Tanzgruppen von 
PSK-Übungsleiterin Joana Petruitiene 
wieder auf die große Bühne. Beim 
Fest der Völkerverständigung auf dem 
Stefanplatz zeigten 28 Mädchen vom 
PSK ihr Können. Bereits die Vierjährigen 
waren mit ihrer Ballettgruppe dabei. 
Die etwas Älteren präsentierten dem 
zahlreich erschienenen Publikum, was 
sie beim Videoclip-Dancing gelernt 
hatten. Joanas Sportstunden sind 
Bestandteil des Breitensportangebots 
beim PSK und offen für alle Kinder 
der entsprechenden Altersgruppen. 
Schnuppertrainings sind kostenlos. Die 
erfahrene Übungsleiterin fährt mit den 
Kindern regelmäßig zu Auftritten, so 
dass diese teilweise schon echte "Profi s" 
auf der Showbühne sind.

WIR MACHEN’S!

Hagsfelder Werkstätten und Wohngemeinschaften gGmbH – Ein
Unternehmen der Lebenshilfe Karlsruhe, Ettlingen u. Umg. e.V.

Ansprechpartner:  Bernhard Detemple

Tel. 0721-93 297-15 I detemple@hwk.com I www.hwk.com

  Wir suchen junge Menschen, die die Lebens- und Arbeitswelt
  erwachsener Menschen mit Behinderung kennenlernen möchten.

  Wir bieten interessante, abwechslungsreiche Einsatzmöglichkeiten 
in den Hagsfelder Werkstätten an unserem Standort Südstadt.  

  Der Einsatz ist als Vorpraktikum für viele Ausbildungen und 
  Studiengänge im Sozialwesen geeignet.

www.einer-allein-kann.de

FSJ BFD

Termin�nach�Vereinbarung

fusspflege-westphal@web.de

Ihre�Mobile�Fußpflege

Telefon:�0157�-�5421�0701

B. Wicky
Kfz-Meisterbetrieb

für alle Marken
� Inspektion mit Mobilitätsgarantie
TÜV / AU im Hause
Klimaservice
Reifen und Felgen
Elektrik und Elektronik
Unfallinstandsetzung
Autoglas

�

�

�

�

�

�

Rüppurrer Str. 31
76137 Karlsruhe

Telefon (0721) 37 75 13
Fax (0721) 93 77 669
Mobil 0171 42 11 120



RUND UM DEN INDIANERBRUNNEN

13      RUDI • Ausgabe August 2017 

Pilates,09.00-09.55Uhr,PSKHalle1
MamaFit(m.Kinderbetreuung),10.00-10.55Uhr, PSKHalle1
Eltern-Kind-Turnen,15.20-16.50Uhr,Riedschule
WSG,17.00-17.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Bauch-Beine-Po,18.00-18.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
HathaYoga,18.00-18.55Uhr,Weiherwaldschule
BodyWorkout,18.30-19.25Uhr,GymnastikraumIII
ThaiBo/Fitness-Mix,18.45-19.40Uhr,PSD-Bank-Halle
WSG,19.00-19.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Zumba®,19.00-19.55Uhr,Weiherwaldschule
Indoorcyding,19.00-19.55Uhr,PSD-Bank-Halle/Gym.I
Indoorcycling,20.00-20.55Uhr,PSD-Bank-Halle/Gym.I

WSG,09.00-09.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Eltern-Kind-Turnen,17.00-18.00Uhr,Albschule
Diabetes,16.00-17.00Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Zumba®,17.00-17.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
WSG,18.00-18.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Pilates,19.00-19.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Yoga,19.30-20.55Uhr,WohnstiftRüppurr
Bauch-Beine-Po,20.00-20.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II

Pilates,09.00-09.55Uhr,PSKHalle2/GymII

Babyschwimmen(6Wo.-18Mo.),14.00-14.45Uhr,
Oberwaldbad
Bambinischwimmen(19Mo.-4J.),14.45-15.30Uhr,
Oberwaldbad
WSG,17.00-17.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
InklusivesSchwimmenfürKinder,18.00-19.00Uhr,
Oberwaldbad
Pilates,18.00-18.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Indoorcycling,19.00-19.55Uhr,PSD-Bank-Halle/Gym.I
Indoorcycling,20.00-20.55Uhr,PSD-Bank-Halle/Gym.I

WSG,09.00-09.55Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Eltern-Kind-Turnen,10.00-11.00Uhr,PSD-Bank-Halle
Eltern-Kind-Turnen,11.00-12.00Uhr,PSD-Bank-Halle
Babyschwimmen(6Wo.-18Mo.),11.00-11.45Uhr,
Oberwaldbad
WSG/Fitness-Mix,17.00-17.55Uhr,PSDBankHalle
Bauch-Beine-Po,17.30-18.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Bodystyling,18.30-19.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II
WSG,19.30-20.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II
BodyPower,20.30-21.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II

Body-Workout,18.30-19.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II

Sport f.Kindermit&ohneBehinderung
(
Sport f.Kindermit&ohneBehinderung
(Fußballgruppe

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

BodyShape,10.00-10.55Uhr,PSKHalle2/GymII

Zumba®,20.30-21.25Uhr,GrundschuleamWasserturm

Eltern-Kind-Turnen,09.00-10.00Uhr,PSKHalle1
Eltern-Kind-Turnen,10.00-11.00Uhr,PSKHalle1
YogaundEntspannung,14.15-15.40Uhr,PSKDojo
Eltern-Kind-Turnen,16.00-17.00Uhr,Albschule
Zumba®,17.30-18.25Uhr,PSKHalle2/Gym.II
Zumba®,17.30-19.00Uhr,GrundschuleamWasserturm

Sport f.Kindermit&ohneBehinderung
(Turnen&Spiele4-18J.),10.00-10.45Uhr,PSKHalle1

Turnen&Spiele8-20J.),10.45-11.30Uhr,PSKHalle1

10-20J.),11.30-13.00Uhr,PSKHalle1

Infos: PSKTel.887444,www.online-PSK.de

OberwaldbadTel.8801-609

AlleAngabenohneGewähr

Schwimmen – Rad fahren – Laufen. Das 
sind die drei Disziplinen, die es beim 
Triathlon nacheinander zu bewältigen 
gilt. Die Sportart liegt voll im Trend, wie 
die zunehmende Zahl regionaler und 
überregionaler Wettkämpfe zeigt. Vor 
allem Nordbaden hat sich zu einem 
regelrechten Hotspot entwickelt. Die 
Abteilung ist eine der Jüngsten beim 
PSK. Im September 2015 gegründet, 
versammelt sie inzwischen über 50 
Sportler aller Altersklassen. Denn 
seit diesem Jahr gibt es sogar ein 
spezielles Trainingsangebot für Kinder 
und Jugendliche, die sich zudem 

beim alljährlichen PSK-Kindertriathlon 
miteinander messen können. Es ist völlig 
gleichgültig, ob jemand ambitionierter 
Athlet ist oder einfach nur einmal 
einen „Volkstriathlon“ bewältigen 
will. In der PSK-Triathlonabteilung 
trainieren sowohl WM-Teilnehmer 
als auch absolute Anfänger. Die 
Trainingsgruppen berücksichtigen 
unterschiedliche Leistungsniveaus und 
Neulinge profi tieren von der Expertise 
erfahrender Wettkampfspor t ler. 
Informationen zu Ansprechpartnern und 
Trainingszeiten fi nden Sie im Internet 
unter www.online-psk.de. 

Vor der Saison hätte wohl niemand damit 
gerechnet, dass es so deutlich werden 
würde. Mit einer makellosen Bilanz von 
14:0 Punkten haben sich die Tennis-
Damen des PSK die Meisterschaft in der 
Oberliga und damit das Startrecht in der 
Badenliga im kommenden Jahr gesichert. 
Ein deutlicher 8:1-Sieg gegen die TSG 
TC GW Gondelsheim/TC Diedelsheim 
am 16. Juli setzte den Schlusspunkt 
hinter eine traumhafte Saison. Bereits 
zuvor hatte die Mannschaft mit knappen 
aber verdienten Siegen gegen die 
Mitaufstiegsfavoriten GW Mannheim 

und Ski-Club Ettlingen den Grundstein 
für ihren Triumph gelegt.

Die Herren - mit dem Ziel des 
Nichtabstiegs in die Badenliga gestartet 
- erreichten die Vizemeisterschaft! 
Lediglich eine Niederlage gegen den 
ungeschlagenen TC Schönberg trübte 
die ansonsten makellose Bilanz. Somit 
sind nun die ersten Mannschaften beide 
in der Badenliga angekommen, wo sie 
sich fest etablieren wollen, was den 
Herren in ihrer Premierensaison bereits 
eindrucksvoll gelungen ist.

Abholstellen für Rudi
Erdal's Schlüsseldienst,  Marienstr. 41 (Höhe Werderplatz)

DRK-Geschäftsstelle, Ettlinger Str./Ecke Werderstr.

Friseur Fabry, Augartenstr. 62/Ecke Rüppurrer Str.

Notebookpartner, Ettlinger Str. 9

Café Kongress, Ettlinger Straße 11a

CentraVita Apotheke, Anna-Lauter-Str. 7
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Gruppen und
Angebote

SONNTAG
Johanniskirche
10 Uhr Gottesdienst/
Abendmahl
1. So. im Monat

MONTAG
Yoga
9.30 Uhr
Fr. Roth Tel. 37 61 11
Vesperkirchen-Chor
17.00 - 19.00 Uhr im
Gemeindesaal 1. OG
Hr. Gobin
mgobin21@googlemail.com
Posaunenchor
19.00 - 21.00 Uhr
Hr. Szegedi
Tel. 0176/ 62467752

DIENSTAG
Yoga
19.00 Uhr 
Fr. Roth Tel. 37 61 11

MITTWOCH
Seniorenclub
15.00 Uhr, 2. und 4. Mittwoch im Monat
Hr. Hannemann Tel. 35 40 767
Café DIA geöffnet von
9.30 - 12.30 Uhr

DONNERSTAG
Café DIA geöffnet von
9.30 - 12.30 Uhr

FREITAG
Blockflötenunterricht 6 - 88 Jahre
jeden Freitag 15.30 - 19.00 Uhr 
Fr. Hellstern Tel. 0163/ 7436132
Café DIA geöffnet von
9.30 - 12.30 Uhr
Um 11.00 Uhr „Andacht“
mit persönlicher Segnung

Pfarramt:
Dienstag 8.30 bis 9.30 Uhr und
12.00 bis 14.00 Uhr
Do. und Fr. 9.00 bis 12.00 Uhr
Luisenstr. 53, Tel. 38 71 74
www.johannis-paulus-ka.de
Gemeindehaus:
Luisenstr. 53a

Unser Team ist eine Ge-
meinschaft qualifi zier-
tem und engagiertem 
Pflegepersonals. Seit 
1993 betreuen wir pfl e-
gebedürftige Menschen 
nach ihren individuellen 
Bedürfnissen im Groß-
raum Karlsruhe

• ambulante Krankenpfl ege
• Altenpfl ege
• Fachpfl ege für Urologie
• Familienpfl ege
• hauswirtschaftliche Versorgung

Wilhelmstr. 4a, 76137 Karlsruhe
Telefon 0721 / 84 673 • Telefax 0721 / 98 50 504

ERDAL´S Schuh- u. Schlüsseldienst

Seriosität
hat�ein�Gesicht

Marienstr. 41, Tel. 0721 / 3 84 46 86, Mo - Fr 9 - 13 und 14.30 bis 18.30 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr

- Absicherungen
-�Schlüsselanfertigung

auch�für�Fahrzeugschlüssel
mit�Wegfahrsperre

-�Fahrradschlösser

www.erdals.de - mail@erdals.de

Qualitätsschuhreparaturen

-�Schuhreparaturen
-�Fotokopien
-�Batteriewechsel
-�Schmuckgravuren

Nur�59�Euro Von�Montag�bis�Freitag�(9�bis�19�Uhr)

Türöffnungen in�der�Südstadt

Einiges von der Geschichte der Kirche 
und von erhaltenswerten Kunstwerken 
können Sie am Tag des offenen 
Denkmals - Sonntag, 10. September 
2017 - bei Kirchenführungen mit 
Bernhard Kuhn um 14.00 und 16.00 
Uhr erfahren. 

Der diesjährige Themenschwerpunkt 
des Tages des offenen Denkmals 
lautet: „Macht und Pracht“. Sie werden 
bei der Führung erkennen: Die 
Kirche Unserer Lieben Frau besitzt 
Prachtvolles und Erhaltenswertes! 
Treffpunkt zu den Kirchenführungen 

ist um 14.00 bzw. 16.00 Uhr vor dem 
Hauptportal in der Augartenstraße 50. 
Die Kirchenführungen werden durch 
Orgelspiel untermalt. An der Orgel: 
Johanna Kuhn. 

Die katholische Kirche Unserer Lieben 
Frau wurde nach langen, schwierigen 
Verhandlungen als zweite katholische 
Kirche in Karlsruhe 1890 und 1891 für 
die Bewohner der „Bahnhofsvorstadt“ 
erbaut. 1944 - im Zweiten Weltkrieg - 
wurde die Kirche zerstört und nach dem 
Kriege teilweise in anderer Form wieder 
aufgebaut.
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Sonstige Termine
MONTAG

Bürgersprechstunde der Karlsruher Liste im 
KOHI-Kulturraum von 19 - 20 Uhr
Karlsruher-Liste-Stammtisch im „Schwarzen Schaf“ 
(ehem. El Bandolero) ab 22 Uhr
AWO-Südstadt Treffpunkt für Jedermann
Montag, Mittwoch und Donnerstag von 
14 - 18 Uhr, Tagesstätte Wilhelmstr. 47

MITTWOCH
Bürger-Gesellschaft  der Südstadt e.V.
jeden 1. Mittwoch im Monat Bürgertreff für Mitglieder 
und Nichtmitglieder, Ort s. Seite 2
VdK-Südstadt, am vierten Mittwoch im Monat, 
16.00  Uhr, Treff im Restaurant „Walhalla“,  Augar-
tenstraße 27

DONNERSTAG
ESG-Frankonia, www.esgfrankonia.de 
Grundschule Südstadt-Ost am Waserturm, Für 
Ältere, Junggebliebene: ganzjährige Gymna-
stik. Er + Sie Do. 19.00 - 20.00 Uhr, außer den 
Schulferien. Einblick durch Schnupperstunden, 
gute Parkmöglichkeiten, Auskunft Tel. 82 65 38

FREITAG
Orgelclub Karlsruhe e.V., Clubabend im Clubraum, 
Daimlerstr. 37, jeden 2. Freitag im Monat, 20 Uhr

Gesundheitsangebote
beim MTV Karlsruhe:

Montag: 
Wirbelsäulengymnastik, 1800-1900 Uhr 
Heinrich-Hübsch-Schule

Dienstag: 
Seniorengymnastik, 900-1000 Uhr, Südwerk
Seniorengymnastik, 1000-1100 Uhr, Südwerk

Mittwoch:
Fit und gesund, 1900-2000 Uhr, MTV-Sporthalle

Donnerstag:
Feldenkrais f. Senioren, 1000-1100 Uhr, Markgra-
fenstift Durlach
Feldenkrais, 1900-2000 Uhr, Balancezentr. Berg-
hausen, Wöschbachstraße 31
Tai Ji für Fortgeschrittene, 1930-2100 Uhr, Fich-
tegymnasium

Freitag:
Tai Ji für Anfänger, 1800-1930 Uhr, 
Fichtegymnasium

Weitere Auskünfte und Anmeldung in der
MTV-Geschäftsstelle, Tel. 69 11 73

 Neue Kurse beim PSV 
 

Aktuell: Gesundheit & Prävention 
 

Thema:    Informationen: 
 

Aktive Rückenschule Renate Englert,  
Rückenschmerzen ade! 0160/ 90634468 
 

Lungensport   Renate Englert,  
Spaß mit viel Puste  0160/ 90634468 
 

Tai Chi für Einsteiger Wolfgang Stier,  
Kurzform für Sie & Ihn  0721/ 45970 
 

Sport & Bewegung bei neurologischen  
Handicaps – intensiv betreute Kurse  
 

immer Mo. & Do., 11.15-12.15 Uhr: 
Schlaganfall, Parkinson, MS usw. 
Renate Englert, 0160/ 90634468 
 

Spaß und Sport für Rolli-Fahrer/innen: 
 

immer montags, 16.20-17.20 Uhr (Kids)  
und 17.30-18.30 Uhr (Erwachsene) 
Renate Englert, 0160/ 90634468 
 

Infos: www.psv-karlsruhe.de 
Email: info@psv-karlsruhe.de 
Tel.: 0721/94420-0 
Edgar-Heller-Str. 19, 76227 KA 
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Karlsruhe 76137, Am Mendelssohnplatz, Rüppurrer Straße 1,  
Tel. 0721 35258-0, Linie 2, S1, S11 und S4 bis Haltestelle Rüppurer Tor.

Durlach 76227, Marstallstr. 18, Tel. 0721 49029-0,  
Linie 1+8 Haltestelle Schlossplatz

Unsere Öffnungszeiten: Montag – Samstag: 8.00 – 22.00 Uhr
Email: info@scheck-in-center.de

Nur am 

Donnerstag

Da gibt es in unserem Backshop 
ofenfrische Brötchen für nur

-,11Stück, Höchstabgabe 
pro Haushalt 
30 Stück 1,- Mindestgewicht je Beutel 

200 g, Höchstabgabe pro 
Haushalt 5 Beutel

Da gibt es gebackenen 
Fleisch-käse am Stück

-,39 100 g, Höchstabgabe 
pro Haushalt 1 kg

5,-

Donnerstag ist Scheck-in-Tag!

Das Schönste:
Bei einem Ein-
kauf ab 75 Euro 
erhalten Sie  
einen Einkaufs-
Gutschein über

Nur am 

Donnerstag Nur am 

Donnerstag Nur am 

Donnerstag

Abgabe der Angebote nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Märkten. Irrtum vorbehalten. 
Alle Preise sind in Euro angegeben. Herausgeber: Scheck, In-Einkaufs-Center Achern GmbH, Fautenbacher Str. 25, 77855 Achern

Salatmischung nach Saison  
(100 g = f 0,50)

(Keine Barauszahlung möglich)

03. September 2017
10 Uhr Traditioneller Gottesdienst mit 

Abendmahl mit Saft
Pfrin. Elisabeth Förter-Barth

10. September 2017
10 Uhr Traditioneller Gottesdienst

Pfrin. Lara Pflaumbaum
 

10 Uhr Werkstattgottesdienst in großer 
Runde

mit Konfirmandenvorstellung
Pfrin. Lara Pflaumbaum 

Pfrin. Claudia Rauch

24. September 2017
19 Uhr Abendgottesdienst

„Johannis am Abend“
Gemeindediakonin Kerstin Huber & 

Team

Ev. Johanniskirche
am Werderplatz

Gottesdienste
23. September, 18 Uhr, 
Liederabend mit                                 
Irène Naegelin

Samstag, 23.09.2017, 18 Uhr in der                                                   
Johanniskirche am Werderplatz
Liederabend mit Irène Naegelin 
 
Begleitet von der amerikanischen 
Pianistin Margaret Singer singt 
die bekannte Sopranistin Irène 
Naegelin Lieder von Mozart, Wolf 
und Richard Strauss. In der Schweiz 
geboren, studierte Irène Naegelin 
Gesang in Karlsruhe und Stuttgart. 
Als Solistin singt sie sowohl in geist-
lichen (Oratorium, Kantate) als auch 
weltlichen Werken (Oper und Lied) im 
In- und Ausland.
Der Eintritt ist frei. Spenden am 
Ausgang erbeten.

Sorry,�im�RUDI�07/2017�hatten
wir�Bildersalat!
Hier�sind�die�Fotos,�die�zur
Werderplatzaktion�vom�8.7.2017
gehören:

Ihre�RUDI-Redaktion


