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Rund um den I ndianerbrunnen

und um den Wasserturm

[ Radfahr- und Wandertag am 1. Mai j

Nach einemimposanten Sonnenaufgang
war der Himmel grau und die Temperatu-
ren eherwinterlich als sich der Vorstand
der Burger-Gesellschaft der Sudstadt
um 8 Uhr mit seinen zahlreichen Helfern
im Oberwald zum Aufbau traf. Alle pack-

Die Firma Zweirad-Eicker stellte, wie auch jedes Jahr,

ten tatkraftig an und in kurzer Zeit stand
das grol3e Zelt und seine beiden kleine-
ren Geschwister sowie Tische und Ban-
ke. Der nun einsetzende Nieselregen
zwang uns, den gut bestiickten Kuchen-
stand unter das grof3e Zelt zu verlegen

wieder ein Fahrrad fur die Verlosung zur Verfigung

und der Getranke-und Grillstand wurde
unter unseren gro3en Sonnenschirmen
aufgebaut, die erfreulicherweise auch
denRegen abhielten.

Firma Zweirad-Eicker war wieder mit

KANNENTAG

GIB DIR DIE 1,4 L KANNE AB 6,90€

leckeres Wolfbrau zum ProBier-Preis

Tel. 0721-3545770
wolfbraeu@web.de

Aktuelle Offnungszeiten unter:
wwwwirtshauswolfbraeu de

Wirtshaus Wolfbriy
Werderstrasse 51
76137 Kartsiuhe
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inrer Ersten-Hilfe-Station sowie mit Rat
und Tat rund um das Rad vertreten und
hatte abermals ein Fahrrad fiir die Verlo-
sung zur Verfligung gestellt.

Trotz des Regens, der nun starker wur-
de, konnten wir den Duft von frisch ge-
briihtem Kaffee wahrnehmen. Alle warm-
ten sich mit einer Tasse Kaffee auf und
hofften aufein Nachlassen des Regens,
der dann auch tatsachlich aufhorte. Wir
freuten uns sehr,dannauch einige Leute
zusehen, die trotz des widrigen Wetters
unterwegswaren.

Und so ging es den ganzen Tag Uber
weiter: Der Regen wurde gelegentlich
von trockenen Perioden abgeldst, die
von einigen Leuten zur Starkung beiuns
genutztwurden. Heil3e Wurstund Steak
waren gutgegen Hungerund Kélte. Fast
alle vertrauten auch ein ausgeftilltes Los
dergrof3engelben Boxan. Alleswar sehr
Uberschaubar, doch es herrschte richtig
gute Stimmung.

Bevor es am Abend zur Ziehung des
Glucksloses durch unsere ,Gliicksfee"
Sebastian kam, wurde Frau Dr. Martina
Hillesheimer, 1. Vorsitzende der BGS,
noch in eigener Sache tatig. Sie tber-
reichte den kirzlich aus dem Vorstand
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Birgertreff
der BGS

Liebe Sudstadter/innen,
der néachste Burgertreff der BGS findet
am Mittwoch, dem

7. Juni, ab 19 Uhr
im Restaurant , Walhalla“
Augartenstr. 27 statt.

Tagesordnung:
- Neues aus der Vorstandsarbeit

- Neues aus dem Stadtteil

Bei unseren Treffen erfahren Sie aus erster
Hand, was sich in unserer Stadt und unserem
Stadtteil so alles tut. Wir freuen uns, wenn Sie
sich an der Entwicklung unseres Stadtteils
beteiligen wollen. Auch Nichtmitglieder sind
herzlich willkommen.

\Der Gesamtvorstand )

ausgeschiedenen Mitgliedern Frau Ulri-
ke Randi, Herrn Ralph Zielosko und Herrn
Ulrich Apenberg die Urkunden Uber die
Ehrenmitgliedschaftinder BGS, die die-
se unter groRem Applaus der Anwesen-
den fur ihre geleistete Arbeit entgegen-
nahmen.

Das gewonnene Fahrrad ging nach Bei-
ertheim. Der Gewinner war leider nicht
mehranwesend und konnte auch telefo-
nisch an diesem Abend nicht erreicht
werden. Wirwerdenihmdie frohe Nach-
richtin den nachsten Tagen zukommen
lassen.

Feuerwehr/Notarzt/Rettungswagen
Revier Sudweststadt

Hotline KOD

Polizeiposten Augartenstr. 59 ...35 270-0
Mo. und Fr.7.30Uhr-16.00 Uhr,

Di.bisDo. 7.30Uhr-18.00 Uhr
ADAC-Notruf 01802 / 22 22 22
Schliisselnotdienst Erdal..0179-6230300
Stadtwerke:

Erdgas / Trinkwasser 599-3534
nach15.30Uhr

599-4058 / 4045
Strallenbeleuchtung .. 599-4058 / 4266

Amt f. Abfallwirtschaft
(Sauberkeits-Hotline)

(CallCenter)

lhre Behdrdennummer

Servicecenter Stadt/Landkreis Karlsruhe
montags bis freitags 08.00-18.00 Uhr

Medizinische Notdienste

Zuden ublichen Sprechstundenist

Ihr Hausarzt zustandig

Arztlicher Notfalldienst Tel. 116 117
Stadtisches Klinikum, Franz-Lust-Stral3e 31
Kindernotaufnahmeim Stadtischen Klinikum
MoltkestraRe 90  Tel. 974 3310
Zahnérztlicher Notdienst (Tel. Leitstelle)
0621 38000 812
Vergiftungszentrale (Berlin, Giftnotruf): 03019240
Tierarztlicher Notdienst: 49 55 66

Zum Abbau setzte ,natlrlich* wieder
Regenein, wasalle zu grof3er Geschwin-
digkeitantrieb.

Wir bedanken uns bei allen Gasten, die
Wind, Regen und Kalte nicht gescheut
haben, uns im Oberwald zu besuchen
und die wesentlich zu der trotzdem sehr
guten Stimmung beigetragen haben.
Einganz herzliches Dankeschtnanalle
tatkraftigen Helfer und die zahlreichen
Kuchenspender!!

Marlies Pirlich

Weitere Bilder vom ,Radfahr- und Wandertag" finden Sie auf Seite 17.

RUDI ¢ Ausgabe Mai 2017
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Nachruf

Am 13. April verstarb nach kurzer schwerer Krankheit unser Mitglied

Wolfram Dammig

im Alter von 75 Jahren.

Vielen Sudstadtern ist er noch bekannt vom Polizeiposten am Werderplatz, den er 12 Jahre lang bis zu seiner
Pensionierung im Jahre 2001 geleitet hat. Wolfram Dammig war ein Polizist der alten Schule und seine Devise hiel3:
»,Man muss mitden Menschen anstandig reden.” Dies tat er auch bei unseren monatlichen Stammtischen, von denen
er fast keinen ausliel3.

Nach seiner Pensionierung trater gleich als Mitglied der Biirger-Gesellschaft bei, die Verbundenheit zur Stidstadt war
geblieben, obwohl er damals noch in Neureut wohnhaft war. Vor 2 Jahren zog er mit seiner Frau in die Stidstadt, wo
er nach seiner eigenen Aussage die schénsten Jahre seines Berufslebens verbracht hatte. Bei Veranstaltungen der
BGSim Oberwald oder anderswo half erimmer mit. Im vergangenen Jahrwurde er bei der Jahreshauptversammlung
zum Kassenprufer gewahlt, leider konnte er dieses Amtwegen seiner plétzlichen Erkrankung nicht mehr austiben. Zu
vielen Mitgliedern hatte er ein freundschaftliches Verhaltnis aufgebaut. Auch in der Vesperkirche engagierte er sich
zusammen mit seiner Frau ab Beginn und war dort eine ,,grofRe Stiitze", wie Pfrin. Pflaumbaum bei der Trauerfeierin
der voll besetzten Johanniskirche bekraftigte. Die grol3e Anteilnahme war auch ein Beleg dafur, wie beliebt Wolfram
Dammig gewesen ist.

Wir danken Wolfram Dammig fur seine Verbundenheit zur Birger-Gesellschaft und zur Stidstadt und werden ihn stets

in guter Erinnerung behalten.

Der Gesamtvorstand

Unsere herzliche Anteilnahme gilt seiner Ehefrau Jutta Dammig.

~
o

Die neuen Ehrenmitglieder

Drei ehemalige Vorstandsmitglieder zu
Ehrenmitgliedern der Birger-Gesellschaft
zuernennen, daswar der Beschlussdes
Vorstandes. Bekanntgemachtwurde er
beim Radfahr-und Wandertag am 1.Mai
mitder Ubergabe der Urkunden.

Ulli Randi war von 2011 bis 2017 als
Beisitzerin Mitglied des Vorstandes. Tatig
fur die Birger-Gesellschaft aber war sie
schon langer: Sie erwarb (und erwirbt!)
sichbesondere Verdienste umden RUDI.
Zunachst—ab 2005 —war sie verantwort-
lich fur die Akquise von Annoncen, seit
2011 ist sie zusatzlich fur die Redaktion
des RUDI — zusammen mit Baba Sang-
hanta - zustandig. Trotzihres Umzugsin
den Schwarzwald macht sie dies auch
weiterhin — und hoffentlich auch noch
lange, auch als Ehrenmitglied!!

Ralph Zielosko gehorte 16 Jahre dem
Vorstand der BGS an, zunachst als Bei-
sitzer,ab 2003 als Vorsitzender. Er prag-
teden Verein nachhaltig, vertratdie Inte-

RUDI « Ausgabe Mai 2017

ressender Birgerder Siidstadt stets mit
Vehemenz und viel Geschick. Er beglei-
tete den Stadtteilentwicklungsprozess,
aufseine Initiative hinkamen ,Kinder aus
Halle* in die Sudstadt, auch er setzte
sich fir den Werderplatz und fir den
Erhalt eines Weges in den Oberwald
wahrend der Sanierung der Wasserwerk-
briicke ein.

SeinUmzuginden Schwarzwald machte
ihm diese Tatigkeit unmdglich, seine
Verbundenheit mit der BGS aber blieb
und so tibernahm er die freie Position des
Kassiers. Sechs Jahre, bis 2017, Ubte er
diese Téatigkeit aus.

Ulrich Apenberg wurde 2008 erstmalig
zum Beisitzer gewéhlt, 2011 dann zum
stellvertretenden Vorsitzenden. Sein
Schwerpunkt war die Stadtentwicklung
und-planung, ofterklarte erdenanderen
Vorstandsmitgliedern Lageplane und
Bauvorhaben der Stadt. Neben vielen
Arbeiten ,im Hintergrund, stets zuver-

lassig und loyal, entwickelte sich das
Internet-Café zu einem seiner Arbeits-
schwerpunkte. Hier ist er noch immer
tatig fur die BGS — hoffentlich noch sehr
lange!

Wir gratulieren unseren drei neuen Eh-
renmitgliedern, danken lhnenfir die ge-
leistete Arbeit undwiinschen lhnenalles
Gute fiir die Zukunft! Und wir hoffenauch
weiterhin auf ihre Unterstiitzung bei ge-
meinsame Aktivitaten fir die BGS und
damitfurdie Birgerinnenund Burger der
Sldstadt.

MH
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Ubergabe der Petition zur Wasserwerkbriicke

Am 4.5. wurde die Petition ,Direkter Zu-
gangzum Oberwald muss auchwahrend
der Sanierung der Wasserwerkbriicke
erhaltenbleiben!"an Blrgermeister Obert
Ubergeben. 2454 Unterstitzer hatte sie
gefunden - wir hatten mehrfachim RUDI
berichtet.

Beitrittserklarung
Hiermit erklare/n ich/wir
meinen/unseren Beitritt zur
Biirger - Gesellschaft
der Siidstadt e.V. Karlsruhe
Die Satzung der BGS
erkenne/n ich/wir an.

Burger-Geselischaft
der Stdstadt

Am 12.7.2017 werden Birgermeister
Obert und Verantwortliche des TBA im
Rahmen unseres Birgertreffs den aktu-
ellen Sachstand darstellen - bitte unbe-
dingtvormerken!!!

MH

Interne Vermerke:
Mitgl.Nr:

Beitrag:

Eintritt:

EDV erl.:

Einzelmitgliedschaft 12 Euro im Jahr

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Adresse:

Familienmitgliedschaft 18 Euro

Ehe-/Lebenspartner
Name:

Vorname:
Geburtsdatum:

Ich/wir bin/sind damit einverstanden, dass unsere Daten im EDV-System des Vereins

fiir interne Zwecke verarbeitet werden.

Ich/wir bin/sind nicht damit einverstanden, dass unsere Namen im RUDI, der
Stadtteilzeitschrift des Vereins, unter den Rubriken “Neue Mitglieder” und
“Geburtstage” veroffentlicht werden.

SEPA Lastschriftmandat

Mandatsreferenz WIRD SEPARAT MITGETEILT

Ich/wir ermachtige/n die Blrger-Gesellschaft der Stidstadt Karlsruhe e.V.
meine/unsere falligen Mitgliedsbeitrage von meinem/unserem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an,
die von der BGS auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann (Wir kénnen) innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten
dabei die mit meinem (unserem) Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name, Vorname (Kontoinhaber)

Strafle und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Kreditinstitut (Name und BIC)

DE
IBAN

Datum, Ort und Unterschrift(en)

Wo finden Sie lhre BIC / IBAN? Diese beiden Kennzahlen sind auf der Riickseite lhrer EC-Karte angegeben!

Bitte senden Sie die ausgefiillte Beitrittserklarung an:
Biirger-Gesellschaft der Siidstadt, Nebeniusstr. 22, 76137 Karlsruhe
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Biirgermeister Obert und Frau Dr.
Hillesheimer bei der Ubergabe der
Petition.

RUDI ¢ Ausgabe Mai 2017
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1. Juli

P VoKals

NACHWUCHSWETTBEWERB
KINDER- UND JUGENDCHORE

Die Volkshank Karlsruhe 1adt zu einem Gesangs-Wettbewerb ein: Karlsruher Kinder-
und Jugendchdre singen am Samstag, den 1. Juli 2017 von 13 bis 17 Uhr, auf der
Seebiihne des Zoologischen Stadtgarten Karlsruhe. Seien Sie dabei und erleben in
einmaliger Kulisse die Nachwuchsstimmen unserer Stadt.

O®e 90O

Bewerbung und Infos unter
www.volksbank-karlsruhe.de

ErmaBigter
Eintritt im

VOLKSBANK

KARLSRUHE

Die Bank unserer Stadt.

Eidechsenasyl

Lange befirchtet, doch nun ist es amt-
lich: Die Tage der Garten ander Stuttgar-
ter Stral3e sind gezahlt. Bis 2020 soll die
BaumalRnahme Sportverein und Klein-
gartenanlage, beginnend im Osten, wo
bereits schon einige Garten abgeraumt
wurden, abgeschlossen sein. Die kom-
plette Anlage wird neu gestaltet. Alles
wird abgerdumt. Der Faunaund Floraan
der Stuttgarter StraBe geht es an den
Kragen. Jetzt muss gerettetwerdenwas
gerettet werden kann. Kein Stein bleibt
mehraufdemanderen. Genau dasistein
besonders schwerer Einschnitt in den
Lebensraum der vom Aussterben be-
drohten Mauereidechse. Nunzeigen zwei
Sudstadter Hobbygartnerinnen ihr Herz
fur Mauereidechsen. Sie bieten dem
Gartenbauamt an, einem Teil der bald
obdachlosen Tiere Asylzu gewahren. In
ihrer in der Anlage des MBV Augarten-/

RUDI « Ausgabe Mai 2017

Scherrstral3e geschaffenen Hinterhofoa-
se konnten einige der Tiere einen neuen
Lebensraumfinden. Trockenmauernsind
dort zahlreich vorhanden und auch eini-
ge sonnige Eidechsenplatzchen. Die
Gesprache mitdem Gartenbauamt lau-
fen. Demnachstwerden damitdie Plane

wohlkonkreter und kénnensicherlichim
nachsten Jahr beim jahrlich stattfinden-
den Tag der offenen Pforte vor Ort von
allen Interessierten in Augenschein ge-
nommenwerden. Ein Besuch lohntsich.

Sabine Speck

r------------------------1
P

=
=

—4& Elektro - Gas - Wasser ' Baublechnerel

‘) S@@ﬁﬁ@_—?ﬁ) Wir unterstiitzen die Aktion “Siuidstadt ist Leben”
AYAYA
AN

Tel. (0721) 93 21 10 « Fax 93 21 18
| http://www.koegele.de
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ELEKTRO
REICHE RT....

|

=2 Tel. 0721/38 84 43, Fax 0721/ 38 84 42

FACHBETRIEB FUR
STARK- UND SCHWACH-
STROMANLAGEN

Werderplatz 25, 76137 Karlsruhe

Anderungs-Schneiderei
13 Sofi”

fur sdmtliche Dam.-Herr.-Oberbekleidung
SCHNELL  GUT « PREISWERT

Werderplatz31+76137 KarlsruheTel.(0721) 3897 48

Einladung zum
ULFer Pfarr- und Kitafest 2017
Im und um das Canisiushaus

Am Samstag, 24. Juni 2017, wird unser
74. Pfarr- und Kitafest um 14.00 Uhr
durch die Kindergarten der Pfarrei mit
einem bunten Programm er6ffnet.

Am Sonntags, 25. Juni, feiern wir um
10.00 Uhr den Familiengottesdienst
»Die Schatzsucher® auf dem Festge-
lande des Canisiushauses (bei schlech-
tem Wetter in der Kirche). Danach geht
unser Pfarrfest weiter.

Programm:
- Kinderfest samstags und sonntags am
Nachmittag mit einer Spielstral3e

-Kindereisenbahn zum Mitfahren —Kas-
perle — Tombola - zugunsten unserer
Canisiushaus-Kindertagesstatte!

- Bewirtung im Festzelt ,Bierpfutz“, im
Café, inder Eisbar, in der Bar und durch
denmobilen Barmann.

- Mittagessenam Sonntag ab 12.00 Uhr:
Rindsrouladen, Teigwaren, Salat- Preis:
6,50 € — Kinder-/Seniorenteller: 4,50 €.
Essenskarten beim Pfarrfest an der
Kasse im Festzelt

- Musikalische Unterhaltung samstags
und sonntags im Café: Caféhausmusik

im Freien: samstags abends bei gutem
Wetter: ULFer Kirchenbengel

sonntags am Nachmittag: Akkordeonor-
chester Bernd Steinbrenner.

TRENUNL
ELEKTROGERATE*EINBAUGERATE
Ettlinger Str. 27 @ 76137 Karlsruhe

ELEKTRO-HAUSGERATE-SERVICE

l ELEKTRO-HAUSGERATE-VERKAUF

Saeco BOSCH AEG Miele ®===

FON 0180 - 1000 671

FON 0721 - 93 22 80

(Bauknetht SIEMENS LIEBHERR

Gottesdienste

Ev. Johanniskirche
am Werderplatz

04.Juni 2017
,JUBELKONFIRMATION*
10 Uhr Gottesdienst/ Abendmahl
Pfrin. Lara Pflaumbaum

05.Juni 2017
Einl. in die Christuskirche
10 Uhr Gottesdienst
Pfrin. Susanne Labsch

11.Juni 2017
10 Uhr Gottesdienst
Pfrin. Lara Pflaumbaum

18.Juni 2017
19 Uhr Abendgottesdienst
»Johannis am Abend“
Entspannt in die neue Woche -
Gedanken & Lieder
zum Innehalten mit Klavierbegleitung
Gemeindediakonin Kerstin Huber

25.Juni 2017
10 Uhr Gottesdienst
in ,Anderer Gestalt“ in offenerer
Form
unter der Mitwirkung des Vokalen-
sembles Chorioso
Pfrin. Lara Pflaumbaum
&
10Uhr
.Keimling & Keimling
plus - Gottesdienst"
im Gemeindesaal
danach Brunch
Gemeindediakonin
Kerstin Huber

RUDI ¢ Ausgabe Mai 2017



Runb UM DEN INDIANERBRUNNEN

SO STDg
QECEN

Computerviren?
Wir helfen weiter!

ngtebookpomer

‘achmann e gobrauchie Nolobooks

Notebookpartner - Ettlinger Str. 9

Tel.: 0721 1327545
info@notebookpartner.de
www.notebookpartner.de

* Gebrauchte Business Notebooks
* Drucker, Computer & Zubehor

Ihre Geschafte in der Ettlinger Strasse

+ Service und Reparaturen Joérg Schnaitmann, Notebookpartner Patrick Kwik, Congress Apotheke * Messung von Blutzucker

Schnupfenviren?
Wir helfen weiter!

Congress Apotheke - Ettlinger Str. 7

Tel.: 0721 356360
bestellung@congress-apotheke.de
www.congress-apotheke.de

« Lieferservice von Medikamenten
» Traditionelle Chinesische Medizin

[ |

* Reise- und Impfberatung

Besuchen Sie doch auch mal wieder:
EINE KOOPERATION VON:
Koprii Kebab Friseursalon Giiner Kiosk Miissle [
Ettlinger Str. 7 Ettlinger Str. 9 Ettlinger Str. 9 DIE uoununstr MiCH
Tel.: 0721 3528447 Tel.: 0721 8319977 Tel.: 0721 386889 [
» Doner Kebab, Yufka * Damen- und Herrenschnitt * Getranke % umsé”;;ﬁseyu'ﬁ lﬂ.
* Pizza, Pide, Lahmacun, Salat . Haarverlangerung, Farben . Eabtak\'r‘\.fa_'['\:?.'l“l 8 Zeit |
* Fleischspezialitaten vom Grill * Messerrasur__ . * ceitschrirten eitungen 2
« taglich \Eechselnder Mittagstisch * Haarstyling fir Hochzeiten * SlBwaren Cl:,”

Ausflug der AWO Suldstadt

Es war der 9. Mai 2017 als wir zu einem
der grof3ten Wasserfalle des Schwarz-
waldes losgefahren sind. Uber Baden-
Baden zur SchwarzwaldhochstralRe, auf
der rechten Seite der Stral3e bliihte der
Ginster schon gelb, vorbeiam Mummel-
see. Dort waren weniger Menschen als
sonst Ublich.

Am Ruhestein wollten wir in die Rhein-
ebene abbiegen, aber es sollte anders
kommen! Ein Schild hat uns den Weg
versperrt: ,Allerheiligen gesperrt!* Wir
waren 1000 m hoch und mussten stell
abwarts zuriick Giber Bad Peterstal und
Bad Griesbach. Erst in Oppenau konn-
ten wir nach Kloster Allerheiligen abbie-
gen.. Die Strecke war wunderschon!
Schwarzwald pur, wenn auch eine Um-
leitung mit Zeitverlust.

Das Mittagessen wartete auf uns: im
Klosterhof Allerheiligen war fiir uns re-
serviert. Die Familie Schweiger mitihren
freundlichen Bedienungen hat uns gut
versorgt.

RUDI « Ausgabe Mai 2017

Eswareinschéner Ausflugundauchder 13.Juni. Gaste sin herzlichwillkommen.
Fahrer Ralf hat seine Sache gut ge-
macht. Bis dahin bleibt alle gesund und munter.

Der néchste Ausflug ist am Dienstag, WaltrautPeter

- Qualitidt zu fairen Preisen F‘ Fabry

- geu;’e:te T;rends Frisuren
- rachberatung Gitty Hammerl-Fabry
- TOP Service Friseurmeisterin
. Augartenstralie 62
Wir machen mehr aus lhren Haaren! 76137 Karlsruhe
Wir sind fiir Sie da! Mi - Fr: 09.00 - 18.00 Uhr, Sa: 08.00 - 13.00 Uhr Tel.: 37 90 62

B. Wick
. auto ' r Kfz—Meisterbetrieyb

fur alle Marken

¢ Inspektion mit Mobilititsgarantie

U i Riippurrer Str. 31
eTUV /AU im Hause
e Klimaservice 76137 Karlsruhe

e Reifen und Felgen
o Elektrik und Elektronik Te"'f;‘)’("(é%f;gngség

¢ Unfallinstandsetzung Mobil 0171 42 11 120
e Autoglas
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Serviceangebote helfen sparen

Die Stadtwerke Karlsruhebieten kom-
petenteundtechnologielibergreifen-
de Informationen rund um Energie,
Warme, Wasser, Bauen und Wohnen.

.Besser versorgt, weiter gedacht®, die-
sen Anspruch nehmen die Stadtwerke
Karlsruhe ernst. Deshalb stellen sie ih-
ren Kunden nicht nur Tag und Nacht
Energie und Trinkwasser zur Verfligung,
sie bieten ihnen auch eine umfassende
Beratung und Betreuung an. Die Ener-
gieberaterinnen und Energieberater vor
Ortinformierentechnologietbergreifend
und unabhangigrundumdensparsamen

Umgang mit Energie und Trinkwasser,
umweltschonendes Heizen mit Erdgas
und Fernwarme, den Einsatz erneuerba-
rer Energien und zum 6kologischen Bau-
enundWohnen.

Stadtwerke-App zeigt Fordermdglich-
keiten

Nach der Heizperiode istvor der Heizpe-
riode. Wenn die Heizung modernisiert
werden soll, ist jetzt der ideale Zeit-
punkt, sich um alles zu kimmern. Die
Energieberater der Stadtwerke raten
daher, die Modernisierung friihzeitig an-
zugehen. Eine neue App der Stadtwerke

Ohne Helzung

hilft, denn sie stellt die vier Forderpro-
gramme des Energieversorgers fir Erd-
gasund Solar, effiziente Heizungspum-
pen, ein Mini-Blockheizkraftwerk oder
die klimaschonende Fernwarme vor.
Wenn man unter dem Button ,Wir bera-
ten Sie“ die Adresse und anschlieRend
einige Fragen zum Gebéaude und zur
benttigten Warmeleistung eingibt, er-
fahrt man schnell, welche Heizungs-
moglichkeiten es gibt und welche For-
dergelder man als Stadtwerke-Energie-
kunde beantragen kann. Zusatzlich ent-
halt die App Infos zum Erneuerbaren-
Warme-Gesetz des Landes Baden-
Wiirttemberg und Hinweise auf weitere
Fordermdglichkeiten des Landes und
des Bundes.

Die App steht
alsiOS-Version
kostenlos im
Apple-Store zum
Download bereit, 00000
die Android-Version 4
bekommt man im
Google Play Store.

Forder-
programme

Fruhlingscheck fir den Stromver-
brauch

Die Energieberater der Stadtwerke hel-
fen auch beim Umsetzen von Energie-
einsparmafl3nahmen. Stellen Stadtwer-
ke-Kundeneinenhohen Stromverbrauch
fest, kdnnen sie im Kundencenterin der
Kaiserstraf3e 182 zum Beispiel ein Strom-
messgerat kostenlos ausleihen. Es wird
zwischendas Elektrogeratund der Steck-
dose geschaltet und misst den Strom-
verbrauch. So kommt man Stromfres-
sern schnell auf die Spur, denn mit die-
sem Gerat kann man die Verbrauchs-

Die neue Fernwiérme ist gunstlger.“: Vi
bequemer Klimaschutz. 3

Die neue Karlsruher Fernwarme wird mit klir‘naschoneﬁder
Kraft-Warme-Kopplung und aus Abwirme der Industrie
erzeugt. Daher ist Fernwdrme hochmoderner, giinstiger
Klimaschutz. Ohne dass Sie einen Heizkessel, Oltank

und Schornstein brauchen. Und alles, was man nicht

hat, geht ja auch nicht kaputt. Sprechen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Gibtes heimliche Stromfallenim Haus-
halt? Die Stadtwerke Karlsruheleihen
ihren Kunden kostenlos Messgeréte,
um den Stromverbrauch von Haus-

Stadtwerke
Karlsruhe

Besser versorgt, weiter gedacht.

www.stadtwerke-karlsruhe.de

haltsgeréten zu checken.

8 RUDI + Ausgabe Mai 2017
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werte verschiedener Haushaltsgerate
Ubersichtlich erfassen. Anhand dieser
Werte analysieren die Energieberater
der Stadtwerke Schwachstellen und er-
arbeiten gemeinsam mit dem Kunden
Stromsparmafinahmen.

Laut Strompreisspiegel fur Deutschland
verbrauchte ein 3-Personen-Haushaltim
Mehrfamilienhaus im Jahr 2016 im
Schnitt 2.900 Kilowattstunden Strom
pro Jahr. Das entspricht etwa 830 Euro
Stromkostenund rund 1.700 Kilogramm
CO2-Emissionen im Jahr. Ein Viertel
davon geht allein auf das Konto von
Unterhaltungselektronik. Kiihl- und Ge-
friergerate sowie Waschmaschine und
Waschetrockner bieten ebenfalls ein gro-
Res Einsparpotenzial. Hier zahlt sich
vor allem der Einsatz energieeffizienter
Gerate aus. Es lohnt sich also, die
kleinen Stromspar-Tipps im Alltag zu
kennenund zu nutzen. Sie sparenbares
Geld und schonen die Umwelt.

Dieersten Gebaude-Energieauswei-
selaufen ab

Energieausweise fir Wohngebaude ha-
ben eine Gultigkeitvon zehn Jahren, die
ersten laufen nun ab und verlieren ihre
Gultigkeit. Alle, die eine Immobilie ver-
mieten oder verkaufen mdéchten, mis-
seneinen aktuellen Ausweis vorzeigen.
Kunden der Stadtwerke Karlsruhe kén-
nen das online-Angebot auf der Stadt-
werke-Internetseite nutzen. Weitere
Dienstleistungsangebote helfen sparen
oder unterstitzen im Alltag: Feuchtig-
keitsanalyse, Erstellen eines Sanie-
rungsfahrplans, Thermografie-Aufnah-
men und Beratung zu baulichen Warme-
schutzmalRnahmen. Infos unter
www.stadtwerke-karlsruhe.de odertele-
fonisch unterder Nummer599-2121.

SOZIALVERBAND

WK Info Tel. 31506

ORTSVERBAND KARLSRUHE -stipostaoT il W

Mittwoch 24.Mai 2017
VdK Treff ab 16 Uhr
Mitglieder und Géaste
Restaurant ,Walhalla“ Augartenstr. 27

Mittwoch 28.Juni 2017
VdK Treff ab 16 Uhr
Mitglieder und Gaste
Restaurant ,Walhalla“ Augartenstr.27
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Da wo ICh horkomml Peter nimmt den Leser mit auf eine Reise durch

Sidstadt-Geschichten

sinnbild ") Verlag

Peter
Michel

ISBN 978-3-946876-03-8

Preis 15 Euro
Verkaufsstellen:

- Nahkauf am Werderplatz - Kiosk Weingértner, KarlstraBe - Buchhandlung am Entenfang

- Kommédchen
- Schauburg

- Thalia

- Mende Buchhandlung

seine Karlsruher Stidstadt.

Obwohl Peter nun schon mehr als 30 Jahre im ,Aus-
land, in Griinwinkel, wohnt, hat ihn die Stidstadt
und ihre Ausstrahlung nie losgelassen, in ihm flie3t
noch die Stidstadt im Blut.

Das Besondere in der Stidstadt aber ist der Mensch,
der Sudstadter, der den Geist der Stidstadt lebt.

Seit wann gibt es die Siidstadt? Wie kommt der My-
thos "Indianer" in die Stidstadt? Wie sieht Peter seine
Sudstadt? Welche Erlebnisse haben ihn gepragt?
Wie wird Integration schon seit 60 Jahren gelebt?
Fragen die er auf seine Stdstadtweise beantwortet,
erganzt durch Geschichten die Stdstadter zu er-
zahlen haben.

Ein Hauch Melancholie, eine Prise Nachdenklichkeit
gepaart mit einem Schuss Humor, aber auch
verbunden mit seinem kritischen Blick und der Sorge
eines gesellschaftlichen Verfalls des Stidstadtflairs.

Ein Viva den Sidstadtern, ein Viva der Stidstadt.

- Buchhandlung Schneider-Jung,
Bahnhofsplatz

-~

Internetcafé 55plus-Siidwerk
Geplante Termine fur Juni und Juli

14. Juni 2017
15.30 -18.00 Uhr Vortrag: “Fernsehen und Radio”

28. Juni 2017
16.00 - 18.00 Uhr Allgemeine Beratung

12. Juli 2017
15.30 -18.00 Uhr Vortrag: “Fotobuch”

Nach den Sommerferien starten wir ab 13. September wieder durch.

~

Henriette-Obermdiller-Stralte 10, 76137 Karlsruhe

Jeden Tag lecker - frisch auf den Tisch

Essen auf Radern

Ihr Restaurant auf Radern:
Speiseplan unter www.paritaet-ka.de

L

Paritatische
Sozialdienste

0721 91230-10

essen@paritaet-ka.de

Bestellung:
Mo-Fr von 8-13 Uhr
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Termine nach Vereinémﬂun‘g

Mobil: 0157 5421 0701
Mail: fusspflege-westphal@web.de

Das Element Feuer ...

... steht fiir wohlige Warme. Moderne Heizanlagen
liefern nicht nur Warme, Behaglichkeit und angeneh-
mes Raumklima, sondern verbrauchen Energie auch
hocheffizient. Moderne Kesselanlagen und Regelun-
gen benotigen bis zu 30 % weniger

Ol und Gas. Mit einem Kessel-
tausch sparen Sie zudem
Heizkosten und reduzieren
schédliche CO:-Emissionen.

BAD - DACH - WARME - KLIMA

76137 Karlsruhe - Schiitzenstr. 47 - Tel. 0721. 9 31 74-0 - www.wetling.de

KARLSRUHE

Wochentliche Angebote

- Mosaik Gottesdienst mit Kinder-
programm, jeden Sonntag um
10.30 Uhr auBer am letzten Sonntag
im Monat um 17.00 Uhr Segnungs-
und Heilungsgottesdienst.

- Mosaik Jungschar Sheeps,
Freitag 16.30 Uhr

- Blaues Kreuz Gruppe
Suchtkrankenhilfe,

Donnerstag 19.30 Uhr,
Info: 07257 92574 72

- PC Kurse,

Dienstag 14.00 — 16.00 Uhr und
Mittwoch 14.00 — 16.00 Uhr
Info: Dr. Klaus Zipfel

Tel.: 0721 48 34 72 oder
klauszipfel@web.de

- Kinderprojekt Siebenstein,
Nachhilfe (nach Anmeldung),
Montag - Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr
Ansprechpartnerin:

Daniela Burkard, 0721 91 43 47 44

Informationen

Veranstaltungsort: Winterstralte 29
Telefon: 0721 91 43 47-00

Fax: 0721 91 43 47-09
info@nehemia-initiative.de
www.nehemia-initiative.de
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SENFKoRN

sENFKORN

Evangelische Ladenkirche

Unsere Termine im Juni - schauen Sie
einfach vorbei!

*Do. 1.6., 20 Uhr, Erfahrungsbericht:
"9 Monate ohne flieBendes Wasser und
Handyempfang - meine Zeit in Tansa-
nia", Corinna Kopfberichtet tiberihr Prak-
tikum bei "Hilfe fur die Massai", kosten-
frei, ohne Anmeldung

*\Vom 6.-9. Juni macht das SENFKoRN
Pfingstferien!

* Mi. 21.6., 20 Uhr "Nadelgeplapper" -
stricken/hakeln/... auch fir Ungetbte und
gemiitliches Geplauder, eigenes Materi-
al bitte mitbringen!

* S0. 25.6., 10 Uhr: "Keimling" - der
purzelnde/wurzelnde Gottesdienst flr
Kinder von 0-5 Jahre und ihre Eltern
parallel "Keimling plus" - der Kindergot-
tesdienst ab 6 Jahre anschl. Brunch fur
alle "bring and share"

am 25.6. alle Veranstaltungen im Ge-
meindehaus Luisenstr./Ecke Marienstr.,
Eingang gr. Hoftor Marienstr.

Regelméalig:

* Eltern-Kind-Café (0-3 Jahre mit Eltern)
immer dienstags von 16-18 Uhr und mitt-
wochs von 9.30-12 Uhr, bei heil3em
Wetter am Nachmittag treffen wirunsim
schattigen Gartenhof direkt hinter dem
SENFKoRN (mit

Planschbecken)

* Kindercafé (ab 3 Jahre mit Eltern)
immer montags von 16-18 Uhr (mit Bas-
telangebot, kleinere Geschwister diirfen
mitkommen)

Evang. Ladenkirche SENFKoRN* Anna-
Lauter-Str. 13 * Sudstadt-Ost * Tel.
3290370 *www.ladenkirche-senfkorn.de
Eine Einrichtung der Evang. Johannis-
Paulus-Gemeinde und der Evang. Kir-
che in Karlsruhe

Sommerfest am 7. Juli 2017
im Kinder- und Jugendhilfezentrum

Das Kinder-und Jugendhilfezentrum der
Heimstiftung Karlsruhe ladt wieder herz-
lich zum Sommerfest am Freitag den 7.
Juli 2017 von 14 — 18 Uhr im AulRenge-
lande der Sybelstral3e 11 ein.

In diesem Jahr steht unser Sommerfest
unter dem Motto : ,Baustelle —was nicht
passt, wird passend gemacht!”

Hintergrund ist, dass die letzte groRRe
Sanierungsmafinahme — und somit die
letzte groRe Baustelle - Ende der 60er
bis Mitte der 70er Jahre des letzten
Jahrhunderts stattfand. Inzwischen tre-
ten regelmafiig Rohrbriiche auf, elektri-
sche Leitungen zeigen Stérungen und
die Heizungen fallen zunehmend haufi-
ger aus. Nach Uber 40 Jahren ist eine
Komplettsanierung (Heizung, Wasser,
Elektroleitungen, Fensterund Grundriss-
anderungen)unumganglich.

Und mit Blick auf die aktuelle Situation

aber auch auf das, was auf das Kinder-
und Jugendhilfezentrum zukommt, nam-
lich eine Sanierung bei laufendem Be-
trieb, haben wir nun dieses Motto ge-
wahlt.

Beim diesjahrigen Sommerfest im Juli
gibt es Spiel- und Bastelangebote rund
um das Motto ,Baustelle”, aber auch
wieder Baumklettern, Spielaktivitaten
beim Mobi-Bus und vieles mehr. Die
Schilerinnen und Schuler unserer Au-
gartenschule und ihre Lehrer sorgen
wieder fir ein abwechslungsreiches Biih-
nenprogramm.

Und fur Leib und Magen gibt es wie
immer Leckereien vom Grillund Kuchen
zum Kaffee.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Eva Ruhle

Einrichtungsleitung Kinder-und Jugend-
hilfezentrum, Heimstiftung Karlsruhe

RUDI ¢ Ausgabe Mai 2017
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g Kunder- und
WY Jugendhilfezentrum

heimstiftung karlsruhe

Seamerest in Kiader = wad
Jogendbillezeatmc dowedns\unagreiches

Bahnenprogramm.

»Uar alcht past, witd pasread
gemachtl*

Fe. @7.07.2017 / 14.00 Ukebis 18.00

Essen
e~
W\ o> & Qg e
5@6\_&“0[58— Gervanle Cocxy 'fhei'e

. LS

Heimstiftung Karlsruhe
Kinder- und Jugendhilfezentrum
Sybelstra3e 11

www.heimstiftung-karlsruhe.de 76137 Karlsruhe
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Werderstraf3e 43
76137 Karlsruhe
0721/ 38 81 71

Naturkost und Naturwaren

ww.echt-bio.de -

[ ECHTBIO. «

Die wandernde

Friedensfahne

entstand wahrend der 4. Karlsruher Ves-
perkirche 2017 in der Sudstadt. Unter
dem Thema ,Friede sei mit dir" beteilig-

i |

ten sich die Gaste der Vesperkirche an
dem Kunstprojektvon Gudrun Roth. Nun
solldie Wanderung der Fahne beginnen
anverschiedene Orten: Haben Sie Inte-
resse daran, sich an diesem Friedens-
projekt zu beteiligen? Sprechen Sie uns

Technische Informationen:

GroRe der Fahne: 2m x 3,25m
Ort: Sie ist nur fir den Innenbereich
gedacht.

Aufhangung:

-andem an der Fahne befestigten Stoff-
band oder

- seitlich direkt an der Fahnenstange
(Querstab)

- kann frei oder direkt an der Wand
hangen

Ansprechpartnerin:

GudrunRothTel:0721/376111
0176/ 96465857

oder info@vesperkirche-karlsruhe.de

k. Nur59¢€

Seriositit
hat ein Gesicht

Marienstr.41,Tel. 0721/ 3 84 46 86, Mo - Fr 9 - 13 und 14.30 his 18.30 Uhr, Sa 9 - 13 Unr

ERDAL S Schuh- u. Schiiisseldienst
Qualititsschuhreparaturen
“‘“ Von Montag his Freitag (9 bis 19 Uhr)

_~ -Schliisselanfertigung
auch fiir Fahrzeugschliissel
mit Wegfahrsperre

Wiw erdals.de - mail@erdals.de

Tiirdfimungen in der Sildstadt

Ao
i H
e 4

Notoffnrungen 24 h
Tel.: 0179/ 62 30 300

12

2. PSK KINDERTRIATHLON
Samstag 24. Juni 2017
14:00 Uhr

Altersklassen
2006/2007
2008/2009
2010/2011

PSK

Post Siidstadt Karkruhe e
Ettinger Allee 9 - 76199 Karlsruhe
0721/88 7444
wew.online-psk.de

Oberwaldbad:
Kompakte
Seepferdchen-
schwimmkurse

Vor dem Sommerurlaub noch Schwim-
men lernen? Wir bieten ab dem
06.06.2017 zwei Kompaktkurse fir Kin-
der ab ca. 4 1/2 Jahren an. Diese Kurse
beinhalten je acht Termine zu folgenden
Zeiten;

Dienstag, 06.06.17 14.45 Uhr
Mittwoch, 07.06.17 15.30 Uhr
Donnerstag, 08.06.17 14.15 Uhr
Freitag, 09.06.17 13.30 Uhr

Montag, 12.06.17 15.00 Uhr

Dienstag, 13.06.17 14.45 Uhr
Mittwoch, 14.06.17 15.30 Uhr

Freitag, 16.06.17 13.30 Uhr

Dies sind die Daten fur Kurs I! Falls Ihr
Kind in Kurs Il sein sollte, verschieben
sich die Zeiten jeweils um 45 Minuten
nach hinten. Anmeldungensind jederzeit
moglich unter www.online-psk.de oder
direkt an der Kasse des Oberwaldbads.

RUDI ¢ Ausgabe Mai 2017
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Freizeitaction beim PSK
in den Sommerferien

Vom Frihling bis zum Ende der Som-
merferien bietetder Post Sudstadt Karls-
ruhe (PSK) ein breites und abwechs-
lungsreiches Angebot an Kinderfreizei-
ten mit verschiedensten Schwerpunk-
ten. Hier punktet der Verein mit seiner
langjahrigen Erfahrung im Kindersport
und seinen kompetenten Trainern in
den vereinseigenen Einrichtungen wie
der Kindersportschule (KiSS) und der
Ballschule Heidelberg. Der Hohepunkt
wird traditionell jedes Jahrwahrend der
grolRen Ferien erreicht. Von Ende Juli
bis Anfang Septemberfinden 2017 nicht
weniger als sieben Freizeiten auf dem
weitlaufigen PSK-Gelande und in der
naheren Umgebung statt. Zur Wahl ste-
hen sportartspezifische Angebote wie
FuRballfreizeit, Tennis- und Beachvol-
leyball-Camp. Aber auch allgemein ge-
haltene Themen versprechen Spiel,
Spallund Spannung. Die Moglichkeiten
sind nahezu unbegrenzt. Allen PSK-

Kinderfreizeiten gemeinsam sind der
erlebnispddagogische Ansatz und die
Leitung durch geschulte Betreuerteams.
Darlber hinaus legtder Sportverein tra-
ditionell Wert auf ein Programm, das mit
vielen Bewegungsangeboten die Lust
an einem aktiven und gesundheitsori-
entierten Lebensstil vermittelt. Die meis-
ten Freizeiten beinhalten auch kleinere
Unternehmungen und Ausfliige. KiSS-
Leiter Alex Wicht und sein Team haben
wieder abenteuerliche und herausfor-
dernde Aktivitaten vorbereitet. Der Un-
kostenbeitrag ist fur Vereinsmitglieder
stark vergunstigt und beinhaltet grund-
satzlich die Verpflegung fir die Dauer
der Freizeiten. Eine Ubersicht tiber alle
Angebote, deren Altersstufen, Termine
sowie ein Anmeldeformular sind unter
www.online-psk.de zu finden. Die Mitar-
beiter der PSK-Geschaftsstelle geben
auch gerne personlich und am Telefon
Auskunft.

Aufstiegsfieber beim PSK

In den Ballsportarten ist der PSK traditi-
onell gut und breit aufgestellt. Belegt
wird dies gleich durch mehrere Aufstiege
in der abgelaufenen Saison 2016/2017.
Hier missen nattrlich an erster Stelle
die Basketballer, die PS Karlsruhe LI-
ONS, genanntwerden. Die erste Herren-
mannschaft hat Sportgeschichte ge-
schrieben, indem sie drei Aufstiege in
dreiaufeinanderfolgenden Jahren schaff-
te.2014/2015feierte das Teamnoch die
Meisterschaftin der Regionalliga Baden-
Wirttemberg, um in der folgenden Sai-
son durch die Regionalliga | zu mar-
schieren und Titelgewinn sowie den er-
neuten Aufstieg unter Dach und Fach zu

Dr. Kern, Werderplatz,
sucht fur seine Tochter
2-Zimmerwohnung
zum Kauf.

Handy: 0176 2018 7166
E-mail: gufkern@arcor.de
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bringen. ImHerbst 2016 stand schlieR3lich
die Premiere in der ProB an, wo das
Team von Beginn an fur Wirbel sorgte.
Ergebnis waren die Hauptrundenmeis-
terschaft und der VorstoR3 bis ins Finale
der Play-Offs, was den LIONS einen
Startplatz in der ProA fiir die kommende
Saisonbescherte. Derartig erfolgreichin
so kurzer Zeit war zuvor noch keine
Mannschaft im deutschen Basketball.
Das weibliche Pendant der LIONS, die
Damenmannschaft des PSK, erspielte
sich durch den Titelgewinnin der Regio-
nalliga ebenfalls das Aufstiegsrecht in
die 2. Damen Basketball Bundesliga,
wird diese Option allerdings nicht zie-
hen.

Auchim Handball gab es zwei Aufstiege
zu bejubeln. Die Herren I, im vergange-
nen Jahr aus der Bezirksliga abgestie-
gen, spielten eine blitzsaubere Saisonin
der Kreisliga | und sicherten sich vorzei-
tig die Meisterschaft sowie den direkten
Wiederaufstieg. Ebenfalls eine Klasse
hdher geht es fur die Herren 11, die von
der Kreisliga Il in die Kreisliga | aufstei-
gen

3‘5\ = =

» DergroBeVereinfiir
Sport, Freizeit, Gesundheit
und Integration«

MONTAG
Pilates, 09.00-09.55 Uhr, PSK Halle 1

MamaFit (m. Kinderbetreuung), 10.00-10.55 Uhr, PSK Halle 1

Eftern-Kind-Tumen, 15.20-16.50 Uhr, Riedschule
WSG, 17.00-17.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
Bauch-Beine-Po, 18.00-18.55 Uhr; PSK Halle 2/Gym. I
Hatha Yoga, 18.00-18.55 Uhr, Weiherwaldschule
BodyWorkout, 18.30-19.25 Uhr, Gymnastikraum Iil
ThaiBo/Fitness-Mix, 18.45-19.40 Uhr, PSD-Bank-Halle
WSG, 19.00-19.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il

Zumba®, 19.00-19.55 Uhr, Weiherwaldschule
Indoorcyding, 19.00-19.55 Uhr, PSD-Bank-Halle/Gym. |
Indoorcycling, 20.00-20.55 Uhr, PSD-Bank-Halle/Gym. |
Zumba®, 20.30-21.25 Uhr, Grundschule am Wasserturm

DIENSTAG
WSG, 09.00-09.55 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
Ettern-Kind-Tumen, 17.00-18.00 Uhr, Albschule
Diabetes, 16.00-17.00 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
Zumba®, 17.00-17.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
WSG, 18.00-18.55 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
Pilates, 19.00-19.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
Yoga, 19.30-20.55 Uhr, Wohnstift Riippurr
Bauch-Beine-Po, 20.00-20.55 Uhr; PSK Halle 2/Gym. II

MITTWOCH
Pilates, 09.00-09.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym
BodyShape, 10.00-10.55 Uhr; PSK Halle 2/Gym I
Babyschwimmen (6 Wo-18 Mo.), 14.00-14.45 Uhr,
Oberwaldbad
Bambinischwimmen (19 Mo-4 J.), 14.45-15.30 Uhr,
Oberwaldbad
WSG, 17.00-17.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
Inklusives Schwimmen fiir Kinder; 18.00-19.00 Uhr,
Oberwaldbad
Pilates, 18.00-18.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. I
Indoorcycling, 19.00-19.55 Uhr, PSD-Bank-Halle/Gym. |
Indoorcycling, 20.00-20.55 Uhr, PSD-Bank-Halle/Gym. |

DONNERSTAG
WSG, 09.00-09.55 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
Eltern-Kind-Tumen, 10.00-11.00 Uhr, PSD-Bank-Halle
Ettem-Kind-Turmen, 11.00-12.00 Uhr; PSD-Bank-Halle
Babyschwimmen (6 Wo-18 Mo.), 11.00-11.45 Uhr,
Oberwaldbad
WSG/Fitness-Mix, 17.00-17.55 Uhr, PSD Bank Halle
Bauch-Beine-Po, 17.30-18.25 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il
Bodystyling, 18.30-19.25 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
WSG, 19.30-20.25 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
BodyPower, 20.30-21.25 Uhr, PSK Halle 2/Gym. Il

FREIMTAG
Eftern-Kind-Tumen, 09.00-10.00 Uhr, PSK Halle 1
Ettern-Kind-Tumen, 10.00-11.00 Uhr, PSK Halle 1
Yoga und Entspannung, 14.15-15.40 Uhr, PSK Dojo
Ettem-Kind-Tumen, 16.00-17.00 Uhr; Albschule
Zumba®, 17.30-18.25 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il
Zumba®, 17.30-19.00 Uhr, Grundschule am Wasserturm
Body-Workout, 18.30-19.25 Uhr; PSK Halle 2/Gym. Il

SAMSTAG
Sport f Kinder mit & ohne Behinderung
(Tumen & Spiele 4-18J.), 10.00-10.45 Uhr; PSK Halle 1
Sport f Kinder mit & ohne Behinderung
(Tumen & Spiele 8-201.), 10.45-11.30 Uhr; PSK Halle 1
Sport f. Kinder mit & ohne Behinderung
(FuRballgruppe 10-201.), 11.30-13.00 Uhr; PSK Halle 1

Alle Angaben ohne Gewahr

Infos: PSK Tel. 88 74 44, www.online-PSK.de
Oberwaldbad Tel. 88 01 - 609
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Café Siongres
%é/z/df ﬂ% JM/ZQ/%

Fiir den besten Start in den Tag
Friihstiick von 09.00 - 13.00 Uhr
auch vegan ...

Neu bei uns:
Mittagstisch von 12.00 - 15.00 Uhr

Feinste Torten und Kuchen von lhrem Siidstadt Konditor

Ettlinger Str. 11a Und jeden zweiten Sonntag Ggéffnet: ,
76137 Karlsruhe im Monat mit Live Musik! Mlt.twoch bis Sonntag
Tel.: 0721 354 83 83 9 bis 18 Uhr

Mit Sicherheit gut gepflegt....

-~

Ve
/ Ihr
‘*\Pﬂege fenst

Uwe Barthel

,7

Sieals Mensch stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit

Unser Pflegedienst bietet allen Betroffenen ein Hochstmalf? an qualifizierter
Pflege und Betreuung, dort wo Sie sich am wohlsten fuhlen - zu Hause.

Wir bieten Ihnen in enger Zusammenarbeit mit Inrem Hausarzt:

* Medizinische Behandlungspflege
¢ Allgemeine Kranken- und Seniorenpflege
* Medizinische Versorgung bei Schwerstpflegebedurftigkeit

aulRerdem helfen wir Innen bei der

e Beratung und Vermittlung von Hilfsmitteln

e Vermittlung von erganzenden Hilfen (Essen auf Radern etc.)
*Hauswirtschaftliche Versorgung

* Medikamenten - Service

« Beantragung der Kosteniibernahme durch die Krankenkassen

Zueiner Terminabsprache rufen Sie uns bitte an oder kommen Sie einfach bei
uns vorbei.

Wir habenimmer ein offenes Ohr fiir Sie und planen gemeinsam den Weg, der
Ihnen oder Ihren Angehdrigen eine kontinuierliche Pflege und Betreuung
gewdhrleistet, die rundherum Sicherheit bietet.

Ihr Pflegedienst

Uwe Barthel

Wilhelmstr. 4a, 76137 Karlsruhe
Telefon 0721 /84 673 « Telefax 0721 / 98 50 504

Gruppen und
Angebote

Evangelische
Johannis-Paulus
Gemeinde

SONNTAG

Johanniskirche

10 Uhr Gottesdienst/
Abendmahl

1. So. im Monat

MONTAG
Yoga

9.30 Uhr

Fr. Roth Tel. 37 61 11
Vesperkirchen-Chor
17.00 - 19.00 Uhr im
Gemeindesaal 1. OG
Hr. Gobin

Tel. 0163/ 142 77 125
Posaunenchor
19.00 - 21.00 Uhr

Hr. Szegedi

Tel. 0176/ 62467752

DIENSTAG
Yoga

19.00 Uhr

Fr. Roth Tel. 37 61 11

MITTWOCH

Seniorenclub

15.00 Uhr, 2. und 4. Mittwoch im Monat
Hr. Hannemann Tel. 35 40 767

Café DIA geéffnet von

9.30 - 12.30 Uhr

DONNERSTAG
Orff-Spatzen ( 5-11 Jahre)
16.30 - 17.30 Uhr

Fr. Hellstern Tel. 0163/ 7436132
Café DIA gedffnet von
9.30 - 12.30 Uhr

FREITAG
Blockflétenunterricht 6 - 88ahre
jeden Freitag 15.30 - 19.00 Uhr

Fr. Hellstern Tel. 0163/ 7436132

Café DIA geéffnet von

9.30 - 12.30 Uhr

Um 11.00 Uhr , Andacht”

mit personlicher Segnung

Pfarramt:

Dienstag 8.30 bis 9.30 Uhr und
12.00 bis 14.00 Uhr

Do. und Fr. 9.00 bis 12.00 Uhr
Luisenstr. 53, Tel. 38 71 74
www.johannis-paulus-ka.de

Gemeindehaus:
Luisenstr. 53a
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Wir gratulieren - Geburtstage im Juni Horauegebor
Biirger-Gesellschaft der Siidstadt e.V.
. Geschaftsstelle:
01.06. Monika Hehn 16.06. Herta Bobrow NebeniusstraBe 22, 76137 Karlsruhe
Jurgen Hoffmann Monika Gruber ,Im Schulhof der Nebenius-Schule®
02.06. Iris Maly 17.06.  Hubert Koffler IT"‘t'- 505"55”37 bo-cusdstadt
. . nternet: www.bg-suedstadt.de
E?’a Wiese . ) Dieter Webe_r Sprechzeiten Montags von 17-19 Uhr
03.06.  Simone-Maria Brunner 18.06. Ingeborg Veith Verantwortlich iSdP:
04.06. Marianne Thiel Clemens Becker Martina Hillesheimer, info@bg-suedstadt.de
Werner Krah 2 Thomas Gundelwein Layout und Grafik:
Bernhard Maier ﬁg(" 19.06.  Inge Hartkorn Baba Sanghanta
Sibo Poppe of ’ Jutta Mauritz _
05.06. Wolfgang Mahl g v 20.06. Erna Schaub F“;‘_’;“‘!Olnf"(”sjfa“?: Ulrike Randi
= H § H rudii ZielosKo.dae
06.06. Juﬂa_i Dammlg_ "5 Erika Wacke_r Tel. 07806 210,98 16
Marietta Gehrig 21.06. Cornelia Ewigleben
07.06. Siegberte Omerzu W Erhard Goppert Wir bitten Leserbriefe kurz und sachlich zu fassen.
Michael Warth Y Vincenco Palermo Kiirzungen behalten wir uns vor. Leserbriefe geben
09.06. Marianne Barner 22.06. Anke Rehmel nicht die Meinung der Redaktion wieder. Anonym
10.06 Gertrud Klemm Marta Wenk zugesandte Leserbriefe verdffentlichen wir nicht,
Herbert Schmitt 23.06. Johannes Dorn unterschriebene Leserbriefe gerne
Klags Nokel Hans Bernhard ldzko Herstellung: Druckhaus Karlsruhe
11.06. Boris Burow Ral_f BUCh Garantierte Auflage: 10.700 Exemplare
14.06. Barbara Stoltze 26.06. Felicitas Rechner Erscheinungsweise: monatlich, kostenlos
Hans-Joachim Kogele Horst Hoock Erscheinungstag: jeweils der letzte Donnerstag
15.06. Eva-Maria Ginter 28.06. Marlies Pirlich im Monat, auBer im Dezember.
Lore Wolny Roger Weber Néichste Ausgabe: 29.06.2017
Fotis Statheropoulos 29.06. Pauline Griner Redaktionsschluss: 15.06.2017
Bernhard Schierl 30.06. Monika Schuh Bankverbind )
Herbert Schneider Thilo Franz ankverbindungen:
Spar- und Kreditbank Karlsruhe
IBAN: DE27 6606 0300 0007 0023 00
BIC: GENODEG1KA3
. Sparkasse Karlsruhe Ettlingen
Jubilare IBAN: DES? 6608 0101 0009 1871 70
Ganz besonders gratulieren wir Frau Iris Maly, Frau Marlies Pirlich und Frau Monika Schuh BIC: KARSDEB6XXX
zum 65., Frau Felicitas Rechner zum 91., Frau Lore Woly zum 93., Frau Erna Schaub zum Volksbank Karlsruhe
97. sowie Frau Marta Wenk zum 101. Wiegenfest. ggNé[E]EE)SDS:;?K?ﬂUO 0000 1664 80
Wir wiinschen allen Jubilaren einen besonders schénen Tag im Kreise ihrer Familien und An-
gehdrigen, alles, was sie sich selbst wiinschen und Gesundheit.

Montag: “‘M-J—-VJ

Wirbelsaulengymnastik, 18%-19% Uhr
Heinrich-Hubsch-Schule

Gesundheitsangebote
beim MTV Karlsruhe:

Dienstag:
Seniorengymnastik, 9%-10%° Uhr, Stidwerk
Seniorengymnastik, 10%°-11%° Uhr, Stdwerk

Mittwoch:
Fit und gesund, 19%-20% Uhr, MTV-Sporthalle

Donnerstag:
Feldenkrais f. Senioren, 10°-11% Uhr, Markgra-

fenstift Durlach
Feldenkrais, 19%-20% Uhr, Balancezentr. Berg-
hausen, WoschbachstralRe 31
Tai Ji fur Fortgeschrittene, 19%°-21% Uhr, Fich-
tegymnasium

Freitag:
Tai Ji fur Anfanger, 18%°-19% Uhr,
Fichtegymnasium

Weitere Auskiinfte und Anmeldung in der
MTV-Geschéftsstelle, Tel. 69 11 73

Neue Kurse beim PSV

Aktuell: Gesundheit & Prédvention
Thema: Informationen:
Aktive Riickenschule Renate Englert,
Rickenschmerzen ade! 0160/ 90634468
Lungensport Renate Englert,
Spal mit viel Puste 0160/ 90634468
Tai Chi fiir Einsteiger Wolfgang Stier,
Kurzform firr Sie & lhn 0721/ 45970
Sport & Bewegung bei neurologischen
Handicaps — intensiv betreute Kurse
immer Mo. & Do., 11.15-12.15 Uhr:
Schlaganfall, Parkinson, MS usw.
Renate Englert, 0160/ 90634468

SpafB und Sport fiir Rolli-Fahrer/innen:
immer montags, 16.20-17.20 Uhr (Kids)
und 17.30-18.30 Uhr (Erwachsene)
Renate Englert, 0160/ 90634468

Infos: www.psv-karlsruhe.de
Email: info@psv-karlsruhe.de
Tel.: 0721/94420-0 \
Edgar-Heller-Str. 19, 76227 KA

Sonstige Termine
MONTAG

Birgersprechstunde der Karlsruher Li-
ste im KOHI-Kulturraum von 19 - 20 Uhr
Karlsruher-Liste-Stammtischim,Schwarzen Schaf*(ehem.
ElBandolero) ab 22 Uhr

AWO-Siidstadt Treffpunkt fiir Jedermann
Montag, Mittwoch und Donnerstag von

14 - 18 Uhr, Tagesstatte Wilhelmstr. 47

MITTWOCH

Burger-Gesellschaft der Sidstadt e.V.
jeden 1. Mittwoch im Monat Blirgertreff fiir Mitglieder
und Nichtmitglieder, Ort s. Seite 2

VdK-Sidstadt, am vierten Mittwoch im Monat,

16.00 Uhr, Treffim Restaurant ,Walhalla“, Augar-
tenstraBe 27

DONNERSTAG

ESG-Frankonia, www.esgfrankonia.de
Grundschule Stdstadt-Ost am Waserturm,
Fir Altere, Junggebliebene: ganzjahrige
Gymnastik. Er + Sie Do. 19.00 - 20.00 Uhr,
auBer den Schulferien. Einblick durch
Schnupperstunden, gute Parkmdglichkeiten,
Auskunft Tel. 82 65 38

FREITAG

Orgelclub Karlsruhe e.V., Clubabend im Club-
raum, Daimlerstr. 37, jeden 2. Freitag im Monat, 20

RUDI « Ausgabe Mai 2017
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Da gibt es in unserem Backshop
ofenfrische Brotchen fiir nur

Stick, Hochstabgabe
- pro Haushalt
, 30 Stiick

Salatmischung nach Saison
(100 g = € 0,50)

Donnerstag ist Scheck-in-Tag!

Da gibt es gebackenen

Abgabe der Angebote nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Mé&rkten. Irrtum vorbehalten.
Alle Preise sind in Euro angegeben. Herausgeber: Scheck, In-Einkaufs-Center Achern GmbH, Fautenbacher Str. 5, 77855 Achern

Fleisch-kase am Stiick

Mindestgewicht je Beutel 100 g, Hochstabgabe
@ 200 g, Hochstabgabe pro e pro Haushalt 1 kg
’ Haushalt 5 Beutel ,

Das Schonste:

Bei einem Ein-

. kauf ab 75 Euro
. erhalten Sie

. einen Einkaufs-

Gutschein tiber

(Keine Barauszahlung moglich)

Karlsruhe 76137, Am Mendelssohnplatz, Riippurrer Strafe 1,
Tel. 0721 35258-0, Linie &, S1, S11 und S4 bis Haltestelle Ruippurer Tor.

Durlach 76227, Marstallstr. 18, Tel. 0721 49029-0,

Linie 1+8 Haltestelle Schlossplatz

Unsere Offnungszeiten: Montag - Samstag: 8.00 — 22.00 Uhr

Email: info@scheck-in-center.de

Wir € Lebensmittel.

DRK feiert seinen 6. DRK-Familientag

als vollen Erfolg

Am 13. Mai 2017 feiert das Deutsche
Rote Kreuz Kreisverband Karlsruhee. V.
den 6. DRK-Familientagim Zoologischen
Stadtgarten Karlsruhe. Zusammen mit
der AOK Mittlerer Oberrhein und der City
Initiative Karlsruhe lockte das Rote Kreuz
13.415 Besucher zu der Veranstaltung
ein, die ein voller Erfolg war.

Insgesamt 52 verschiedene Aktionsstan-
deluden GroRR und Klein zum Mitmachen
ein. Beim DRK-Malsch wurden die Kin-
derzuKonditoren angeleitet und stellten
Pralinen zum Muttertag her, knapp 120
Jahre zurtick in die Vergangenheit ging
es beim DRK-Forchheim, bei einer Foto-
aktion schlupften die Kinder in Kostiime
von Henry Dunantund Luise von Baden.
Auch bei einer Rallye quer durch den
Zoologischen Stadtgarten, wurde das
Geschick zum Beispiel beim Torwand-
schieRen aufdie Probe gestellt. Zahlrei-
che weitere Angebote und Aktionen wur-
den von den Kindern begeistert ange-
nommen.

Auf der Seeblhne war den ganzen Tag

16

Uber ein buntes Programm mit Musik,
Gesang und Tanz geboten.

Um 13.00 Uhr fand die offizielle Begru-
Rung statt. Michael Obert, Blrgermeis-
ter der Stadt Karlsruhe, Michael Rein-
schmidt, Zoodirektor, Helmut Kern, Lei-
ter des Gartenbauamts Karlsruhe, Heri-

bertRech, Vorsitzender des DRK Kreis-
verbands Karlsruhe e. V., Harald Ro-
cker, Geschéftsfuhrer der AOK Mittlerer
Oberrhein und Sascha M. Binoth, Ge-
schaftsfuhrer der City Initiative Karlsru-
he begrifiten Grof3 und Klein und luden
zueinemunvergesslichen Tagim Zoolo-
gischen Stadtgarten ein.

DRK-Kreisverband Karlsruhe e. V.

Gonn’ dir SICHERHEIT fir zu Hause

Deutsches
Rotes
Kreuz

e

DRK-Hausnotruf

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe

@ 0721 95595-0

www.drk-karlsruhe.de
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Bilder vom ,, Radfahr- und Wandertag” der BGS am 1. Mai
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